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DURACAO DATAS CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Mo6dulos/UFCD
. . . S . Processos de recolha de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliacdo | Ponderacao : <
informacado
o Conhecimentos e 60 Teste
7 — Fernando Pessoa e Heteronimos 40 53 15/09/2026 18/11/2026 capacidades 20 Oralidade
PORTUGUES 8 — Mensagem e Poetas 40 53 20/11/2026 13/04/2027 -
Contemporaneos 10 Responsabilidade
. Participacdo/Comunicacéo
Valores e atitudes 5 o
40 53 15/04/2027 08/06/2027 5 Autoavallagaq e
9 — Contos e Memorial do Convento Autorregulacéo
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PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 12°J - 2026/2027 - ENSINO PROFISSIONAL - Técnico de Cozinha/Pastelaria

DURACAO DATAS CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD Obietos d Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim A\);igséoe Ponderacéo recolha de
¢ informacado
UFDC 8260 - Comunicagdo, vendas e reclamacdes na - Questionario
restauracédo 50 67 17/09/2026 | 04/12/2026 - Processo de
Trabalho individual
. e/ou em grupo —
} T ; Arni Conhecimentos e X
UFCD 8287 - Capitacdes, fichas técnicas, cartas e o5 33 04/12/2026 | 29/01/2027 capacidades 60% Rubrica
ementas - Tarefas com
Gestéo e recurso a
Controlo . . plataformas -
UF_(_:D 3297 - Slstgma HACCP (Hazard Analysis and o5 33 01/02/2027 | 29/04/2027 Rubrica
Critical Control Points)
. . o Rubrica dos
UFCD 8331 — Gastronomia e Cultura 25 33 29/04/2027 | 07/06/2027 | Valores e atitudes 40% valores e atitudes

Docente: Clarisse Lemos
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REPUBLICA .
PORTUGUESA - MIC :
EDUCACAO, CIENCA EQAVET t
EINOVACAD
DURACAO DATAS CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD Obietos de Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim AvJaIia 50 Ponderagéo recolha de
& informacéao
Questionario
Observacao direta
- Rubrica
8288 -  Sewico  de | 50 67 15/09/2026 | 20/10/2026 g\r‘g’t'iggg‘?smbma
Restaura,nte./Bar — mise-en- Processo de
place e técnicas de servigo Trabalho
Conhecimentos e 60% Individual -
8291 — Preparac&o e confegéo | 50 67 20/10/2026 | 24/11/2026 capacidades 0 Rubrica
de peixes e mariscos Processo de
Trabalho em
8295 — Preparacdo e confecdo | 50 67 25/11/2026 | 21/01/2027 Grupo - Rubrica
de pastelaria internacional Tarefas com
recurso a
lataf -
Servico 4673 — Preparacéo e confecdo | 50 67 21/01/2027 | 20/04/2027 Eﬁﬁigémas
de de cozinha tradicional
Cozinha/Pastelaria | Portuguesa
4674 — Cozinhas do mundo 50 50 21/04/2027 | 26/05/2027
8298 — Cozinha criativa 25 33 26/05/2027 | 16/06/2027
8296 — Cozinha/Pastelaria — | 25 33 16/06/2027 | 07/07/2027 valores e atitudes 40% IRubricat tqtoz
servicos especiais valores € atitudes
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Momentos de avaliacao:

UFCD 8288 — 14 de Outubro
UFCD 8291 — 18 de Novembro
UFCD 8295 — 19 de Janeiro
UFCD 4673 — 14 de Abril
UFCD 4674 — 20 de Maio
UFCD 8298 — 9 de Junho
UFCD 8296 — 1 de Julho
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PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 12°J - 2026/2027 — ENSINO PROFISSIONAL - Técnico de Cozinha/Pastelaria

DURA(;AO DATAS CRITERIOS DE AVALIA(;AO
DISCIPLINA Médulos/UFCD Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao Ponderacéo recolha de
informacado
. Conhecimentos e 0
g/li(k“g 5 *t 50 do Conheci t F de P ¢ 18 de 01 de capacidades %ggo//: 1 Teste de avaliagédo/
5'1 N ?ns rugao do L-onhecimento ou 6 Fogo de Frometeu setembro | fevereiro Valores e atitudes conhecimentos Trabalho de pesquisa
) Inteégracao no espaco europeu ~ 37,5 50 de 2026 de 2027 (responsabilidade, - ~ | (grupo e/ou individual);
8.2 Da multiplicidade dos saberes a ciéncia como constru¢éo comunicagao e capacidades; 1 Questdes-
L 0 H
do real autoavaliagdo/ 40 /\r;;llgtr:csi)es €| aula/Atividade pratica
autorregulacéo)
Area de g"gd‘go 6.*.t ko do social 37,5 50 | o0lde 30 de
Integracéo . D SUJET0 € a construgao co socla fevereiro julho de Conhecimentos e
6.3. As organizagdes do trabalho de 2027 2027 capacidades 100%
7.1. Cultura global ou globalizacdo das culturas? Valorzs e atitudes (60% Observacao direta
- conhecimentos Rubrica de
(responsabilidade, ) . o x
o e capacidades; Autoavaliagéo
comunicacgao
*Cada médulo é composto por um tema da drea 1 — A Pessoa; da drea 2 — A toavalia 50’/ 40% atitudes e /Autorregulacdo
Sociedade e da drea 3 — O Mundo ;uliorregulag(;éo) valores)

A Professora:

Teresa Moreira
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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 12°J - 2026/2027 - ENSINO PROFISSIONAL

DURACAO DATAS CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD -
Horas Tempos Inicio Fim ClaljEtes el Ponderacéo FIEEEESES COMEERIlE ER
P Avaliacao & informacado
MODULO 7: Os jovens e 0 consumismo 26 35 17-09- 19-11- * Teste de avaliagdo
MODULO 8: O mundo do trabalho 25,5 34 19-11- 1 04-02- Teste: 30% aula/Trabalho
. 2026 2027 Questdo aula/Trabalho individual ou de
MODULO 9: A comunicagdo no mundo 185 24 04-02- 06-05- | Conhecimentos | individual ou de grupo: 20% grupo
profissional ' 2027 2027 e capacidades | Apresentacdo oral/roleplay/ |e Apresentacdo
(70%) rdbrica oralidade 10% oral/roleplay
ol Tarefa por e Rubrica oralidade
neles questionario/listening: 10% e Tarefa por
questionario/
listening
ili 1159
Valores e Responsa.bllldNade >% e Observagao direta
. Comunicagao: 10% N
atitudes Autoavaliagdo/Autorregulagdo: Autoavaliacdo/
(30%) ¢ 5o gulagao: Autorregulacdo
(o]
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PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 12.°J - 2026/2027 — ENSINO PROFISSIONAL - Técnico de Cozinha/Pastelaria

DURACAO DATAS CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD Obi g
Horas Tempos Inicio Fim A [0S B2 Ponderacéo Processos de recolha de informacéo
valiagcao

UFCD 8307 - Lingua Inglesa —| g 33 | 1809-2026 | 07-12-2026

Turismo e Hotelaria na Regido

UFCD 4664 - Li Ingl - 30% - Teste de avaliacdo

ingua Inglesa 25 34 | 07-12-2026 | 30-04-2027 20% - Questio AU

Cozinha /Pastelaria

Conhecimentos

0,
e capacidades 70% Rubrica oralidade
10% - Apresentacgéo oral / Roleplay
Coml:lnlcar 10% - Listening - Tarefa por questionario
em Lingua
Estrangeira
T Rubrica das atitudes
Inglés e valores
Valores e 15% Responsabilidade
atitudes 30%

10% Comunicacao

5% Autoavaliagéo / Autorregulacao
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SELO DE @ REPUBLICA . |
CONFORMIDADE Z® PORTUGUESA | ;‘ ER s
EQAVET EDUCACAO, CIENCIA B p

EINOVACAO

PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 12°J - 2026/2027 - ENSINO PROFISSIONAL DE COZINHA E PASTELARIA

DURAQAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAQAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD :
Horas | Tempos Inicio Fim Clzfjzios o Ponderacéo FIGEESEES €12 FREalin
P Avaliacao & de informacéo
Grelhas de observagéo e
. registo
Modulo 3 — Jogos Desportivos 12 16 Apresentagdo Oral
Coletivos Il Atividades de express&o
_ ) corporal
Mddulo 6 — Ginastica lll 6 8 Atividades praticas
Médulo 9 — Atividades de 6 8 Conhecimentos e 80% Observacdo direta
capacidades .
Teste de avaliagao
EdFLJigia(l:gaao Exploracéo da Natureza Tarefas com recursos a
Médulo 12 — Danca Il 6 38 plataformas ou ferramentas
_ ) digitais
Médulo 13 — Aptidao Fisica 6 8 Trabalhos individuais, pares
Modulo 16 — Atividade 4 6 € grupos
Fisica/Contextos de Saude Il Rubrica d I
Valores e atitudes 20% ubrica dos vaiores €
atitudes

Nota: A calendarizacdo dos conteldos podera sofrer alteracdes devido a especificidade da disciplina e da rotacao / disponibilidade das instalagdes.
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