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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 12°G - 2026/2027 - ENSINO PROFISSIONAL TECNICO AUXILIAR DE SAUDE

DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao Ponderagao recolha de
informacao
Médulo 5 * o
1.1 A Construgéo do 48 33 17/09/2026 10/12/2026 1 Teste de avaliagao/
X Trabalho de pesquisa
Conhecimento ou o Fogo de Conhecimentos e capacidades 60% (grupo efou
Prometeu individual);
: = 1 Questoes-
>-1 A integragdo no espaco aula/Atividade pratica
europeu

8.2 Da multiplicidade dos
saberes a ciéncia como
construgao do real

i Médulo 6 * 45 34 14/12/2026 13/05/207
Area de 2.2. O sujeito e a construgao
Integracao - J ¢ 3
do social 3
6.3. As organizacdes do ®e Responsabilidade Rubrica atitudes e
balh 0 S Comunicacgéo 40%
trabalho D . ~ valores
o — | Autoavaliagdo/Autorregulacéo
7.1. Cultura global ou S
globaliza¢do das culturas? S

*Cada médulo é composto por
um tema da area 1 — A Pessoa;
da drea 2 — A Sociedade e da
area 3—-0 Mundo

Professor: Antonio Sa

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS PAGINA 1



: . B () REPUBLICA
Cofinanciado pela == £ PORTUGUESA

Uniao Europeia

SELO DE scola .
CONFORMIDADE ecundaria
EQAVET \ V>

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVAGAO

GQa PESSOAS PORTUGAL
o PEssoas #95030

6 PESSOAS
% 2030

PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 12°G - 2026/2027 - ENSINO PROFISSIONAL TECNICO AUXILIAR DE SAUDE

DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO

DISCIPLINA Médulos/UFCD Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao Ponderagao recolha de
informacao

Teste de avaliagéo

UFCD 6581: Gestao do stress o5 34 por UFCD ou Modulo/

profissional em satude 15/09/2026 26/10/2026 'Tra.b.alho de grupo ou
individual/ Pratica
Conhecimentos e capacidades 70% simulada
UFCD 6559: Comunicag¢ao na
Comunicagio e | Prestacdo de cuidados de 50 66 26/10/2026 01/02/2027 Tarefas por
Relacdes saude questionario com/sem
Inter egssoais recurso a plataformas
P ou ferramentas
UFCD 6561: Trabalho em 02/02/2027 15/06/2027 digitais
50 67
equipas multidisciplinares na
saude O | .
I Responsabilidade 10% Rubrica atitudes e
529 Comunicagéo 10% valores
§ k= < Autoavaliagdo/Autorregulacéo 10%

Professor: Soraia Ferreira
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DISCIPLINA

Médulos/UFCD

DURACAO

DATAS

CRITERIOS DE AVALIAGAO

Horas | Tempos

Inicio

Fim

Processos de
Objetos de Avaliagao Ponderagao recolha de
informacao

Educagao
Fisica

Moddulo 3 - Jogos Desportivos
Coletivos Il

Maédulo 6 — Ginastica lll

Moédulo 9 — Atividades de
Exploragao da Natureza

Moédulo 12 — Danga lll
Moddulo 13 — Aptiddo Fisica

Mddulo 16 — Atividade
Fisica/Contextos de Saude Il

12 16

18/09/2026

04/06/2027

Conhecimentos e capacidades

Grelhas de
observagao e

registo

Apresentagéo Oral
Atividades de
expressao

corporal

Atividades praticas
Observacgao direta
80% Teste de avaliagdo
Tarefas com recursos
a

plataformas ou
ferramentas

digitais

Trabalhos individuais,
pares

€ grupos

Valores e

atitudes

Responsabilidade
Comunicagéo 20%
Autoavaliagdo/Autorregulagao

Rubrica atitudes e
valores

Nota: A calendarizagéo dos conteudos podera sofrer alteragbes devido a especificidade da disciplina e da rotagdo / disponibilidade das instalagdes.

Professora: Joana Pacheco
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DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliacao Ponderacéao recolha de
informacao
Q4- Equilibrio acido-base 25 33 15/09/2026 07/12/2026 Testes ds
. . o Avaliagédo/Trabalho
Conhecimentos e capacidades 70% i
individual / grupo
e/ou pratica
Fisica e simulada
Quimica
o171 . o 7)) e
Q5 - Equilibrio de 25 34 14/12/2026 02/05/207 SR Responsabilidade 10% Rubrica atitudes e
oxidagdo-redugio S28 Comunicagao 10% valores
g ‘% —| Autoavaliagcdo/Autorregulacéo 10%

Professora: Ernestina Freitas
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DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO

DISCIPLINA Médulos/UFCD Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliacao Ponderacéao recolha de
informacao

UFCD 6583: Organizagao dos
Teste de avaliagéo

espagos, tipologia de por UFCD ou Médulo/

materiais e equipamentos Trabalho de grupo ou

especificos das unidades e 50 67 17/09/2026 12/01/2027 individual/ Pratica

servigos da Rede Nacional de Conhecimentos e capacidades 70% simulada

Cuidados de Saude Tarefas por
questionario com/sem

UFCD 6584: Manutengao recurso a plataformas

Gestio e preventiva de equipamentos e 25 33 12/01/2026 22/04/2027 gilé;‘teari;amentas

Organizagio reposigao de materiais
dos Servicos de | comuns as diferentes
Saude unidades e servicos da RNCS

UFCD 6585: Circuitos e

Responsabilidade 10% . .
transporte de informagao nas 25 33 26/04/2027 15/06/2027 Comunicacao 10% Rubrlcalatltudes e
unidades e servicos da Rede Autoavaliagéo/Autorregulagio 10% valores

Nacional de Cuidados de
Saude

Valores e atitudes
(30%)

Professora: Lucia Ribeiro
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DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO

DISCIPLINA Médulos/UFCD Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliacao Ponderacéao recolha de
informacao

Teste de avaliagéo

50 67 15/09/2026 03/12/2027 por UFCD ou Médulo/
Trabalho de grupo ou

individual/ Pratica

UFCD 6564: Prevengdo e
Controlo da Infegdo:

esterilizacao divid
Conhecimentos e capacidades 70% simulada
Higiene, UFCD 6582: Cuidados de 25 33 03/12/2026 02/02/2027 Tarefas por /
Seguranga e saude a pessoas em fim de questionario com/sem
Cuidados vida e pos-mortem recurso a plataformas
Gerais ou fer_ramentas
digitais
UFCD 6575: Cuidados na 50 67 02/02/2027 22/06/2027
alimentagdo e hidratag¢do ® 2 Responsabilidade 10%
9o R o o Rubrica atitudes e
630 Comunicagéo 10% valores
§ k= < Autoavaliagdo/Autorregulacéo 10%

Professora: Soraia Ferreira
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DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO

Processos de

Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao Ponderagao recolha de
informacao

DISCIPLINA Médulos/UFCD

Teste de avaliagdo —

7. Os Jovens e o Consumismo 25 33 16/09/2026 11/11/2026 360% 5 - 209
Conhecimentos e capacidades (500/:0_0/200%) resesHE ’
8. O Mundo do Trabalho 22 30 11/11/2026 22/01/2027 Apresentagao oral —
~ 10%
Inglés Tarefa por
questionario — 10%
9. A Comunicagdo no Mundo 23 30 22/01/2027 12/05/2027
Profissional
() o _| - o
I Responsabilidade 1506 Rubrica atitudes e
5329 Comunicag&o 10% valores
§ k= < Autoavaliagdo/Autorregulacéo 5%

Professor: Ana Cristina Silva
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DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao Ponderagao recolha de
informacao
7 — Fernando Pessoa e 40 53 15/09/2026 18/11/2026 . . 60% Teste
Conhecimentos e capacidades o :
Heterénimos 20% Oralidade
p . 8 — Mensagem e Poetas 40 53 20/11/2026 13/04/2027
ortugués n
Contemporaneos o
n 3 Responsabilidade 10% ) .
O o = o Rubrica atitudes e
, 53 Comunicagéo 5% valores
9 — Contos e Memorial do 40 53 15/04/2027 08/06/2027 S % | Autoavaliaggo/Autorregulagio 5%
Convento

Professor: Armanda Sousa
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DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao Ponderagao recolha de
informacao
Teste de avaliagao
UFCD 6578: CUIdadOS na Saude 25 33 16/09/2026 16/10/2026 COnheCimentOS e Capacidades o e/OU
materna 70% _Trapglho de grupo/
individual
UFCD 6577: Cuidados na saide | 50 67 16/10/2026 14/12/2026
infantil
(2]
Saude 35
2 .
UFCD 6580: Cuidados na satide | 50 67 14/12/2026 26/04/2027 © Responsabilidade Rubrica atitudes e
- X o Comunicagédo 30% valores
a populagées mais @ Autoavaliagao/Autorregulagdo
vulneraveis S
>
UFCD 6576: Cuidados na satde | 50 67 26/04/2027 23/06/2027
do idoso

Professor: Isabel Fernandes
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