@ REPUBLICA

A PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

SELO DE
/ EQAVET

CONFORMIDADE

PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 11°I- 2026/2027 - ENSINO PROFISSIONAL

DURACAO DATAS CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD -
. . Objetos de ~ Processos de recolha
Horas | Tempos Inicio Fim o Ponderacéo . ~
Avaliacao de informacéo
80%
Padre Antdnio Vieira, “Serméao
de Santo Anténio” e Almeida
“Erai | 1ri » . Teste ou trabalho
4 | Garrett, “Frei Luis de Sousa 33 44 15/09/2026 13/011/2026 Conhemmentos e Teste de compreensao
capacidades
60% Teste/trabalho oral
20% Oralidade Apresentagéo oral
Amor de Perdi¢do e Os Maias
Portugués 5 33 44 13/11//2026 12/03/ 2027
6 | Antero de Quental e Cesario 34 45 20%
Verde 16/03/ 2027 03/06/ 2027
Valores e atitudes 10% Rubrica (_jos valores e
Responsabilidade atitudes
5% Comunicagdo 5%
autoavaliagdo

60 PESSOAS " érbéo Rl Cofinanciado pela
- I

@ 2030 BN Uniio Europeia

ESTRATEGICA

¢} PESS0AS
< 2030




@ REPUBLICA

A PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

SELO DE I

CONFORMIDADE ;
EQAVET —

PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 11.°| - 2026/2027 - ENSINO PROFISSIONAL - Técnico de

Restaurante/Bar
DURACAO DATAS CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD :
L . Objetos de ~ Processos de recolha de
Horas | Tempos Inicio Fim . Ponderacéo : -
Avaliacdo informacao
UFCD 8317 —Lingua Inglesa —
0 fissi | 25 33 18-09- 07-12-
p[o ISsiona na 2026 2026 30% - Teste de avaliagéo
restauracao 20% - Questdo Aula
UFCD 4214 — Lingua aplicada 55 34 07-12- 10-05-
ao restaurante/bar 2026 2027 Conhecimentos o Rubrica oralidade
e capacidades
10% - Apresentacéo oral /
Roleplay
Comunicar 10% - Listening - Tarefa por
em Lingua questionario
Estrangeira
- Rubrica das atitudes
Inglés e valores
15% Responsabilidade
Valores e
atitudes 30% 10% Comunicacao
5% Autoavaliagéo /
Autorregulacao
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g REPUBLICA

A PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

SELO DE [ ‘l
CONFORMIDADE \
EQAVET .

PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 11°l - 2026/2027 - ENSINO PROFISSIONAL

5%

DURACAO DATAS CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD :
L . Objetos de ~ Processos de recolha
Horas | Tempos | Inicio Fim o Ponderacéo : =
Avaliacao de informacgé&o
MODULO 4: The Media o Testede
18-09- | 16-11- .
and Global | 25,5 34 avaliacdo
L 2026 2026 ~
Communication e Questao
7 . 0,
MODULO 5: Youth inthe | | = | 20-11- | 1503- Teste: 30% aula/Trabalho
Global Era ’ 2026 2027 . . .QL.Jestao auIa/Trabthoo individual ou de
MODULO 6 The world iy - 1903 | 24-05- Conhecw.nentos individual o~u de glrupf). ZIOA grupo )
around us 2027 2027 | © capacidades Aprelsentagao oral/roleplay/ | e Apresentacdo
(70%) rubrica oralidade 10% oral/roleplay
& Tarefa por e Rubrica
Inglés .
questionario/listening: 10% oralidade
e Tarefa por
questionario/
listening
Responsabilidade: 15% 5
Valores e p bilid 0 ° Qbservagao
stitudes Comunicagao: 10% direta
Autoavaliacdo/Autorregulacdo: Autoavaliagdo/
(30%)

Autorregulacdo
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@ REPUBLICA SELO DE o

%~ PORTUGUESA CONFORMIDADE ;
EDUCACAO, CIENCIA EQAVET o
EINOVACAO

PLANIFICA(;AO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 11°11 - 2026/2027 - ENSINO PROFISSIONAL - Técnico de
Restaurante/Bar

DURACAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO

Processos de

Ponderacéo recolhade
informacé&o

UFDC 7297 - Turismo Inclusivo - - Questionario

oportunidades e desafios - Processo de

Trabalho
25 33 17/09/2026 | 03/12/2026 individual
Conhecimentos e 60% e/ou em grupo —

capacidades Rubrica
- Tarefas com

recurso a
plataformas -
Rubrica

DISCIPLINA Médulos/UFCD :
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de
Avaliacédo

Gestao e
Controlo

UFCD 7298 - Turismo inclusivo na o5 33 03/12/2027 | 22/04/2027

restauragéo
Rubrica dos

Valores e atitudes 40% valores e
atitudes

Docente: Clarisse Lemos
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@ REPUBLICA

A PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

%

SELO DE o
CONFORMIDADE
EQAVET = A

PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 11° - 2026/2027 - ENSINO PROFISSIONAL

DURACAO DATAS CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD :
. . Objetos de . Processos de recolha
Horas | Tempos Inicio Fim o a Ponderacéo : ~
Avaliacdo de informacgé&o

Grelhas de observacao e

Modulo 2 — Jogos Desportivos 15 20 registo

Coletivos Il Apresentacdo Oral
Atividades de expresséao

|

Modulo 5 — Ginastica Il 9 12 corpora
Atividades praticas

Modulo 8 — Atletismo / 6 8 Conheurger;tos e 80% Observagéo direta

Desportos de Raquetes / capacidades Teste de avaliagéo

Edu’c_agao Patinagem Il Tarefas com recursos a
Fisica

Médulo 11 — Danga Il 6 8 plataformas ou
ferramentas digitais

Mddulo 13 — Aptidao Fisica 8 11 Trabalhos individuais,

. . pares e grupos
Mddulo 15 — Atividade Fisica / 6 8
Contexto e Saude I
Valores e atitudes 20% Rubrica qlos valores e
atitudes
Nota: A calendarizagdo dos conteddos podera sofrer alteracdes devido a especificidade da disciplina e da rotagdo / disponibilidade das instalagGes.
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g REPUBLICA

A PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

Planificagdo anual Ano Letivo 2026/2027

Curso Profissional de Curso: Técnico/a Restaurante/Bar

Tecnologia Alimentar - 112 Ano — Turma 112I

N.2 de horas de referéncia / aulas 45 min Inicio Fim

25/ 33 15 de setembro de 2026 27 de julho de 2027

8259 - Principios de Nutri¢do e Dietética
Aulas Conteudos Objetivos Inicio Fim
45
min
27 1. Nutri¢do e alimentacdo * Reconhecer os principios da 15 27
1.1.Conceitos nutricdo e alimentagdo setembro de
1.2.Funcdes da alimentagio * Classificar os de 2026 | julho
2. Constituintes alimentares COhSFItUInteiS alllrnentares. de
] * Aplicar principios de 2027
3. Metabolismo nutricdo e dietética
3.1.Funcgdes do aparelho em ementas.
digestivo
3.2.- Processo digestivo
4. Roda dos
alimentos e grupos
alimentares 5.
Alimentagao
equilibrada
5.1.Regras
5.2.Principais erros
alimentares
5.3.Necessidades diarias de
nutrientes
5.4.Alimentacgado racional
6. Nogdes para a elaboragao de
ementas
6 Apresentacdo; testes sumativos, preparacao e corre¢ao; autoavaliagao.
33 Total de aulas
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g REPUBLICA

A PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

%

SELO DE
CONFORMIDADE
EQAVET

PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 11° | - 2026/2027 - ENSINO PROFISSIONAL - Técnico de Multimédia - 2° Ano

DURAGAO

DATAS

CRITERIOS DE AVALIAGAO

DISCIPLINA Moédulos/UFCD B 3 ™
Horas Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliacdao | Ponderaciao roces_sos e re~co a
de informagao
UFCD 9964 - Edicao de Som 25 33 16/09/2026 15/10/2026 Rubrica para trabalho
UFCD 5404 - Pos-producéo de video 50 67 16/10/2026 18/02/2027 _ . individual
UFCD 9962 - Técnicas de animagao interativa 25 33 19/02/2027 07/04/2027 Conhecimentos e 60% Rubrica para trabalho
UFCD 0141 - Animacgao 2D 50 67 08/04/2027 17/06/2027 capacidades ‘em grupo
. Rubrica Observagéo
Técnicas de Direta
Multimédia
Valores e atitudes 40% Rubrica dos valores

atitudes

Cofinanciado pela
Unidao Europeia

ESTRATEGICA

¢} PESS0AS
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@ REPUBLICA

A PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

SELO DE
CONFORMIDADE \
EQAVET -

PLANIFICAGAO SIMPLIFICADA DA TURMA:

11° 1 - ENSINO PROFISSIONAL - ANO LETIVO: 2026/2027 - CURSO: TECNICO DE MULTIMEDIA

DATAS CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD Obietos de Processos de
Tempos Inicio Fim Avjalia 50 Ponderagéo recolha de
& informacao
3 Conheumentos € 60% Teste Sumativo
MODULO 5: capacidades
A CULTURA DO PALACIO 23 15/09/2026 04/11/2026
Valores e atitudes 40% Rubrica QOs valores
e atitudes
Conhecimentos e 0 ,
MODULO 6 capacidades 60% Teste Sumativo
HISTORIA DA A CULTURA DO PALCO 22 04/11/2026 02/03/2027
CULTURAE
DAS ARTES valores e atitudes 20% Rubrica c_ios valores
e atitudes
MODULO 7: Conhecimentos e .
A CULTURA DO SALAO Capacidades 60% Teste Sumativo
22 03/03/2027 05/05/2027
Valores e atitudes 40% Rubrica qlos valores
e atitudes

0 Professor: Antonio Sa
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@ REPUBLICA

A PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

SELO DE
/ EQAVET

CONFORMIDADE )

PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 11°l- 2026/2027— ENSINO PROFISSIONAL

Disciplina: Area de Integracéo

DURACAO DATAS RITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Modulos/UFCD Objetivos de Processos de recolha
Horas Tempos Inicio Fim Avaliagdo Ponderacéo de informagao
Madulo Il Conhecimentos e 0
-O papel das relagdes internacionais capacidades %ggo//: . 1~Teste de
-O Homem e a Terra Valores e atitudes conhacimento avaliagdo/Trabalho de
-Desequilibrios regionais (responsabilidade, e pesquisa (grupo e/ou
comunicagao, capacidades: individual);
Médulo IV . . 37,5 50 16/09/2026 | 22/02/2027 autoavaliagéo/ 4002 atitu des’e 1 Questdes -
i -De Alexandria & era Digital . autorregulacéo ) valores) aula/Atividade pratica
Area de -O desenvolvimento de novas atitudes no trabalho e no
Integracdo | emprego-Empreendedorismo. 37,5 50 27/02/2027 | 11/06/2027 .
-A construcéo da Democracia Conheamentos e 100:/0
capacidades (60% Observaggo direta
Valores e atitudes conhecimento Rabrica de
*(Cada médulo é dadreal—-AP ; d (responsabilidade, S € Autoavaliagéo
) ( ada modu 0 e compost? por um tema da area 1 — €ss0a; da comunicag:éo, CapaCidades; Q »
area 2 — A Sociedade e da 4rea 3 — O Mundo) autoavaliagéo/ 40% atitudes e /Autorregula(;ao
autorregulacéo ) valores)
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@ REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO, CIENCIA

E INOVAGAO

SELO DE
CONFORMIDADE \
EQAVET -

PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 11°l — CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE
RESTAURANTE/BAR

Disciplina: Economia

DURACAO DATAS CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Mdédulos/UFCD Processos de recolha
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao Ponderacéo de informagéo
Conhecimentos e capacidades 70% -Teste de avaliagao
MéduJO 5 — O Estado e a atividade 25 34 15/09/2026 20/10/2026 - Trabalho IndIVIduaI/grupO
economica Rubrica dos valores e
i 0,
Valores e atitudes 30% atitudes
-Teste de avaliagao
M6dulo 6 — A interdenendancia d 33 Conhecimentos e capacidades 70% - Trabalho
odulo &~ A interdependencia das 25 20/10/2026 | 18/02/2027 individual/grupo
- economias atuais. Rubrica dos valores e
Economia Valores e atitudes 30% !
atitudes
-Teste de avaliagcdo
Médulo 7 — Crescimento Conhecimentos e capacidades 70% - Trabalho
Desenvolvimento e Flutuagdes da 25 33 23/02/2027 21/04/2027 individual/grupo
Atividade Econémica Valores e atitudes 30% Rubrica QOS valores e
atitudes
-Teste de avaliagcdo
Mddulo 8 — Economia Portuguesa na Conhecimentos e capacidades 70% - Trabalho
Atualidade 25 33 22/04/2027 09/06/2027 individual/grupo
Valores e atitudes 30% Rubrica QOS valores e
atitudes
Professora:
Ana Maria Felgueiras Ferreira
PORTUGA! * ¥ g

60 PESSOA

~°9 20305

ooRAFIA

P

2030 8

*

Cofinanciado pela

Unidao Europeia

¢} PESS0AS
< 2030




I
CONFORMIDADE . 133 s
EQAVET .

@ REPUBLICA SELO DE .
A PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA

EINOVACAO

PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 11°1 - 2026/2027 - ENSINO PROFISSIONAL - Técnico de Multimédia

DURA(}AO DATAS CRITERIOS DE AVALIA(;AO
DISCIPLINA Médu|OS/UFCD Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagdao | Ponderagao recolha de
informacgao
UFCD 9970 - Realidade aumentada 25 32 15/09/2026 | 03/12/2026 Rubrica para
Conhecimentos e 60% trabalho individual
capacidades 0 Rubrica  para
trabalho em grupo
Projeto e
Produgdo | UFCD 9977 - Design e desenvolvimento de sistemas
Multimédia . . '9 Vo ! 22/04/2027
interativos 25 34 03/12/2026
Valores e atitudes 40% Rubrica (;los valores
e atitudes

Cofinanciado pela ~H
Unidao Europeia
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g REPUBLICA SELO DE . ‘

EDUCACAO, CIENCIA EQAVET I
E INOVAGAO

PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 11° | - 2026/2027 - ENSINO PROFISSIONAL - DCA - 2° Ano

DURACAO DATAS CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD
Horas Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao Ponderagao Pro::jes.sos de re~colha
e informagao
* Processo de
Trabalho
Individual -
Conhecimentos e Rubrica
. 60% *  Processo de
capacidades
Design, Trabalho em

Grupo - Rubrica
* Observagao
direta - Rubrica

Comunicagdo e
Audiovisuais

UFCD 9978 - Técnicas de marketing

digital e gestdo de redes sociais 25 34 15/09/2026 | 16/11/2027
. e Atitudes e valores
0,
UFCD 9604 - Comunicagdo visual - o Valores e atitudes 40% - Rubrica
guido e o storyboard 50 67 16/11/2027 | 25/05/2027

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS
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@ REPUBLICA

A PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

%

SELO DE o
CONFORMIDADE
EQAVET .

PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 11° | - 2026/2027 - ENSINO PROFISSIONAL

DURACAO DATAS CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD Obietos de Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim A jal'a 30 Ponderagéo recolha de
valiag informacao
P3- Geometria analitica Testes de avaliagio
25 34 15/09/2026 04/11/2026 QuestSes Aula
Tarefas com recurso a
~ Conhecimentos e plataformas ou
P4- Funcoes capacidades 60% ferramentas digitais
25 34 06/11/2026 19/02/2027 Ou Resoluciio de
problemas
Matematica OP4- programagao
linear 25 33 19/02/2027 21/04/2027
Lo Valores e atitudes 40% Rubrica QOs valores e
OPG6- Estatistica 25 33 23/04/2027 7/06/2027 atitudes
Computacional

60 PESSOA

‘ J PORTUGA I
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@ REPUBLICA

A PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

%

SELO DE
CONFORMIDADE )
EQAVET

PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 11°I1 - 2026/2027 - ENSINO PROFISSIONAL - Técnico de

Restaurante/Bar
DURA(;AO DATAS CRITERIOS DE AVALIA(;AO
DISCIPLINA Médulos/UFCD . Processos de
L . Objetos de =
Horas | Tempos Inicio Fim Avaliacio Ponderacéo recolhade
¢ informacao
UFDC 8271 - Servico de i 50 67 | 15/09/2026 | 27/10/2026
restaurante/bar - servigos especiais
UFCD 8334 - Teoria do servico de 25 33 | 27/10/2026 | 17/11/2026 AvaliagZo pratica
bebidas - Questionario
- Processo de
Trabalho
Conheci individual
UFCD 8342 - Servico de bebidas 50 67 | 17/11/2026 | 02/03/2027 | ~ON eC'T‘;egtOS € 60% elou em grupo —
| simples capacidades Rubrica
Servigos de - Tarefas com
Restaurante/Bar . . recurso a
UFCD 8343 - Servigo de bebidas
CompOStaS 50 67 02/03/2027 27/04/2027 p|ataforr-'nas -
Rubrica
UFCD 8340 - Servico classico de 50 67 | 27/03/2027 | 15/06/2027
restaurante
15/06/2027 | 07/07/2027
UFCD 8287 - Capitacdes, fichas o5 33 Rubrica dos
técnicas, cartas e ementas Valores e atitudes 40% valores e
atitudes

Docente: Clarisse Lemos
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g REPUBLICA SELO DE . ‘
EQAVET —_—

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 11°l - 2026/2027 — ENSINO PROFISSIONAL - Técnico de

Multimédia
i DURAQAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Médulo/UFCD
Horas Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao Ponderagao Proces.s os de re~colha
de informagao
. Rubrica para
9951 - Linguagem de programacéo web de 50 67 15/09/2026 | 17/02/2027 trabalho individual
e/ou Rubrica para
servidor
Conhecimentos e capacidades 60% trabalho em grupo
Sistemas ; o B «  Observagao
de 9952 - Programagdo de aplicagdes e sitios 50 67 18/02/2027 | 11/06/2027 direta
Informagéo web dindmicos
Valores e atitudes: o ]
. Responsabilidade * 20% | Rubrica dos valores e
N + 15% atitudes
+ Comunicagéo
L ~ * 5%
* Autoavaliagdo/autorregulagao
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