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DURA(}AO DATAS CRITERIOS DE AVALIA(}AO
DISCIPLINA MédulOS/UFCD Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliacao Ponderacéao recolha de
informacao
Conhecimentos e o I
Modulo | * 15 de 28 de capacidades zggof’ _:_ TES}E dz avallaggo/
1.2 Pessoa e Cultura setembro | janeiro de Valores e atitudes conhecimoentos rabaino g pelts'qwsa.
4.1 A identidade Regional 37,5 50 de 2026 | 2027 (responsabilidade, | c°F R0 0 (grupo e/ou individual);
9.3 Atex?erlel\r)IC|adrellg|osa como afirmacéo do espago ;:3{2;3;(;;@2%,/ 40% atitudes e 1 Questdes-
espirifual no iundo autorregulai:éo) valores) aula/Atividade pratica
. Modulo 11 *
Area de 3.2. Filhos do Sol 37,5 50 01 de 17 de
Integracédo 4.3. Desequilibrios Regionais fevereiro junho de Conhecimentos e 100%
7.2. Um desafio global: o desenvolvimento sustentavel de 2027 2027 capacidades 60°/° Ob 50 di
Valores e atitudes (60% servagdo direta
(responsabilidade conhecimentos Rubrica de
*Cada modulo é composto por um tema da drea 1 — A Pessoa; da drea 2 — A comunicagao, , e Coapa(_:ldadeS; AUtoava“agaP
Sociedade e da 4rea 3 — O Mundo autoavaliagao/ 40% altltudes e /Autorregulagéo
autorregulagéo) valores)

Professor: Helena Mendes
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DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGCAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao Ponderacéao recolha de
informacao
70%
Teste
18 Conhecimentos e capacidades elou
12/09/2025 Trabalho d
Modulo Al —Diversidade e 20 g; /09/ 22/10/2025 rava .od. e.d |
. . 24/10/2025 grupo/individua
Unidade Bioldgica 23 31 10/12/2025 10/12/2025
Mdodulo A2 — Obtencdo da 25 20/02/2026
- 19 27 25/02/2026
i i matéria 22/04/2026
Biologia 20 22/04/2026 :
Moédulo A3 — Utilizagdo da 27/06/2026 A\t'/tU:deS e Responsabilidade 10%
matéria alores ' '
i N (30%) Comunicacso 10% Rubrica Atitudes e
Mddulo A4- Renovagdo ¢ 0 Valores
celular Autoavaliagdo/Autorregulagéo 10%
Moédulo A5- Evolucdo e
classificacao

Professor: Miguel Fonseca
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DURA(}AO DATAS CRITERIOS DE AVALIAC}AO
DISCIPLINA Médulos/UFCD =
" . Objetos de = Processos de recolha
Horas | Tempos Inicio Fim e Ponderaciao y ~
Avaliagao de informagao
Grelhas de observagao e
15 17/09/2026 19/11/2026 registo
Modulo 1 — Jogos Desportivos 20 Apresentacao Oral
Coletivos | Atividades de expresséao
inast 9 26/11/2026 | 21/01/2027 corporal
Médulo 4 — Ginastica | 12 Atividades praticas
5 _ Atleti 6 28/01/2027 18/02/2027 Conhecimentos e o Observagéo direta
Médulo 7 — Atletismo/Desportos 8 capacidades 80% ¢ e
Teste de avaliagéo
EdFt;:ia::g;ao de Raquetes/Patinagem | Tarefas com recursos a
Médulo 10 — Danga | 6 8 25/02/2027 18/03/2027 plataformas ou ferramentas
digitais
Médulo 13 — Aptid&o Fisica 8 1 08/04/2027 13/05/2027 Trabalhos individuais, pares
Médulo 14 — Atividade 6 8 13/05/2027 24/06/2027 e grupos
Fisica/Contextos de Saude | .
Valores e atitudes 20% Rubrica (;los valores e
atitudes
Nota: A calendarizagao dos conteldos podera sofrer alteragdes devido a especificidade da disciplina e da rotagao / disponibilidade das instalagdes.

Professor: Miguel Fernandes
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DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD T Pond _ Processos de
Horas er:po Inicio Fim Objetos de Avaliagao on :raga recolha de
informacao
Teste de avaliagao
por UFCD ou Médulo/
Trabalho de grupo ou
individual/ Pratica
UC 1 Implementar os Conhecimentos e capacidades 70% simulada
principios e requisitos do Tarefas por
Gestio e Servico Nacional de Satide no 50h 67 21/09/2026 19/07/2027* questionario com/sem
g O’ga“'z_aga‘:‘ desempenho profissional de (1 tempo a ser fecurso @ p'?taformas
os Servigos de L. - , encaixado antes da ou ferramentas
Saude Técnico/a Auxiliar de Saude i digitais
Valores Responsabilidade 10%
e ponsabilia; o Rubrica atitudes e
. Comunicagao 10%
atitudes = = o valores
(30%) Autoavaliagdo/Autorregulacédo 10%

Professora: Lucia Ribeiro
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DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD - = T
Horas Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao | Ponderagao rocessos de recofha
de informacéao
Testes de avaliagao por
Unidades de
UC05471: In'!plenientar. est.rateglas de prevencgdo e 5 . 15/09/2026 11/11/2026 _(Iz_orr;)ptle;engla C/
controlo da infegdo — circuitos de roupas, , rda' % OI/ S Q?‘po ou
higienizagdo das superficies, materiais, dispositivos Conhecimentos e 70% Isr:mlzll agz ratica
médicos e equipamentos capacidades
Tarefas por
UC05486: E ¢ Ses d ¢ questionario com/sem
: Executar operagées de reprocessamento
S T operag ep 50 67 11111/2026 | 02/02/2027 recurso a plataformas
de dispositivos médicos de uso multiplo ou ferramentas digitais
(esterilizagdo)
Higiene,
Seguranga e
Cuidados
Gerais . , . . 02/02/2027 21/04/2027
UC05479: Aplicar técnicas de apoio nas 50 67
. o
necessidades humanas basicas de higiene, conforto Responsabilidade 10%
e eliminagdo Comunicagéo 10% Rubrica atitudes e
valores
Autoavaliagdo/Autorreg 10%
UC05478: Aplicar técnicas de posicionamento, 50 66 21/04/2027 16/06/2027 ulagéo
mobilizagdo, transferéncia e transporte

Professoras: Isabel Fernandes e Soraia Ferreira
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DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Moédulos/UFCD :
- . Objetos de - Processos de recolha de
Horas Tempos Inicio Fim Avaliac Ponderagao . =
valiagao informacgao
MODULO 1: My place in the 27 36 18-09- 14-12- o Teste de avaliacao
Professional world 2026 2026 e Questio
MODULO 2: A world of many 24 39 14-12- 19-03- . aula/Trabalho
languages 2026 2027 '[este. 30% individual ou de
05-04- 18-06- Quest3do aula/Trabalho
MODULO 3: The technological world 24 32 2027 2027 Conhecimentos | individual ou de grupo: 20% srupo .
e capacidades Apresentacio oral/roleplay/ | ® Apresentagdo
(70%) rubrica oralidade 10% oral/roleplay
Tarefa por ® Rdubrica oralidade
Inglés questiondrio/listening: 10% | ® Tarefa por
questionario/
listening
Valores e Responsabilidade: 15% e Observacio direta
atitudes Comunicagdo: 10% Autoavaliagio/
30% Autoavaliacdo/Autoregulacio:
(30%) 5% Autoregulacdo

Professora: Catia Dias
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DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD

Horas Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagcao | Ponderacéao Proces_sos =D re~colha
de informagao

Testes de avaliagao;
Questdes Aula; Tarefas
com recurso a
plataformas ou
ferramentas
digitais; Resolugéo de
problemas;

i . . 25 33 15/09/2026 10/11/2026 Apresentagdes orais;
P1 Modelos Matematicos para a Cidadania Conhecimentos e 60% Trabalhos individuais,
P2 Estatistica 25 33 10/11/2026 29/01/2027 capacidades pares e grupos. (*)

Matematica OP1  Jogos e Matematica 25 33 02/02/2027 16/04/2027 (*) Ao longo do ano

letivo serdo

OP4  Programagso Linear 25 34 16/04/2027 15/06/2027 implementados
pelo menos 2 destes

Total Total processos de recolha
100 133 de

informacéo.

Observacgao direta
Valores e atitudes 40% Rubrica dos valores e

atitudes

Professora: Silvia Carvalho
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DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD -
-~ . Objetos de = Processos de recolha
Horas Tempos Inicio Fim e Ponderacgao . =
Avaliacao de informacao
Poesia trovadoresca e 80%
1 Crénica de D. Jozo I, Fernio 32 42 16/09/2026 25/11/2026 Conhecimentos e Teste ou trabalho )
. Teste de compreensao
Lopes capacidades oral
_GI_O%t’ Jtrabalh Apresentagéo oral
Farsa de Inés Pereira, Gil este/trabalho
2 Vicente 24 32 27/11//2026 12/02/ 2027 20% . Oralidade
Portugués
20%
3 | Luis de Camées — Rimas e 44 58 03/02/ 2027 09/06/ 2027 - Rubrica dos valores e
Os Lusiadas Valores e atitudes | 10% titud
Responsabilidade atfiudes
5% Comunicagao
5% autoavaliagdo

Professora: Armanda Sousa
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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°G - 2026/2027 - ENSINO PROFISSIONAL TECNICO AUXILIAR DE SAUDE

DURAQAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAQAO
DISCIPLINA Modulos/UFCD Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliacao Ponderagao recolha de
informacao
70%
Teste
18/09/2026 08/01/2027 Conhecimentos e capacidades elou
29/04/2027 Trabalho de
UC05472 50 67 | 14/01/2025 grupo/individual
Saude UC05473 50 67 | 29/04/2025 25/06/2027
UC05476 25 3 Alitudes Responsabilidade 10%
e Valores
(30%) L o Rubrica Atitudes e
Comunicagéo 10% Valores
Autoavaliagdo/Autorregulacdo 10%

Professor: Miguel Fonseca
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DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao | Ponderagao recolha de
informacao
Moddulo Base 1 - Pesquisar, Filtrar e Estruturar Informacao 20 27 17/09/2026 | 05/11/2026
. - P Rubrica para
e Contetidos em Ambientes Digitais Conhecimentos e o trabalho individual
. 60% .
Capacidades Rubrica para
trabalho em grupo
Tecn(c;;oglas Médulo Base 2 - Organizagdo e Tratamento de Dados 30 40 05/11/2026 | 01/02/2027

Informagéo e
Comunicagao

Médulo Opcional 4 - Aquisi¢do e Tratamento de Imagem 25 33 01/02/2027 | 15/04/2027 Rubrica dos

1 0,
Valores e Atitudes 40% Valores e Atitudes

Modulo Opcional 3 - Criacdo de Paginas Web 25 33 19/04/2027 | 17/06/2027

Professora: Isabel Teixeira
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