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Ano letivo 2026-2027

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

DISCIPLINA . Processos de
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objet.os~de Ponderacéo recolha de
Avaliacao . ~
informacado
Educacao Literaria: Educagao Literaria Educacao Literaria:
e Poesia Trovadoresca: « Gil Vicente: Farsa de e Camoes: Rimas
4 cantigas de amigo, Inés Pereira (texto (conclusdo)
2 cantigas de amor e integral) e Camdes: Os Lusiadas - Educacdo Literaria
2 cantigas de escarnio e e Camoes: Rimas Reflextes do Poeta (trés - Leitura Testes de avaliagdo
maldizer (4 redondilhas e 8 sonetos) de entre as seguintes - Escrita
e Fernao Lopes: cantos: |, ests. 105 e 106; V, | Conhecimentos | - Gramatica
Cronica de D. Jodo | Leitura, escrita e ests. 92 a 100; VII, ests. 78 a e capacidades | 65%
(excertos da 1.2 parte: capitulo | oralidade: 87; VIII, ests. 96 a 99; IX, 85%
Xl e capitulos CXV ou CXLVIII) - Documentario ests. 88 a 95; X, ests. 145 a
- Apreciag3o critica 156) Oralidade - 20% Rubrica das
Leitura, escrita e - Expressdo Oral: 10% | apresentacdes orais
Portugués a4 42 36 oralidade: Leitura, escrita e - Compreensdo oral: | Teste / exercicio de
- Reportagem Gramatica: oralidade: 10% compreens&o do oral
- Exposi¢do sobre um tema — Fungdes sintaticas - Anlncio publicitério
L. — Oragdes coordenadas e - Sintese
Gramatica: subordinadas
— Origem, evolug3o e — Etimologia Gramatica:
distribuii;éo geografica do _ Constituicio e formagdo — Fungdes sintaticas
portugues o de palavras — Oragdes subordinadas Responsabilidade:
~ Processos fonoldgicos — Registos de lingua e — Evolugdo semantica Valores e 10% Rubrica dos valores
- Fungdes sintaticas formas de tratamento (valores semanticos) atitudes Comunicagdo: 3% e atitudes
— Oragdes coordenadas e —Modalidades de —Valor modal 15% Autoavaliagdo/

subordinadas

— Classes e subclasses de
palavras

reprodugdo do discurso no
discurso

— Coesdo textual —anafora

Autorregulagdo: 2%
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AL CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIA(;AO
PREVISTAS
DISCIPLINA
. . . Objetos de = Processos de recolha de
(o] (o] (o] o o o]
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Avaliacdo Ponderacéao informagao
Unidade O: Culture Round-up Unidade 2: The World of Unidade 3: Global
Myths and facts about the UK Many Languages Communication
and the USA (Concluséo) (Concluséo)
Gramética: ‘ ) Testes de avaliag&o- 40%
— Present Simple vs Present - Language@play - Media and Ethics
Continuous — English on the move N Questao aula -10%
— Past Simple vs Past . Gramatica: )
Continuous Gramatica: Conhecimentos 80%
Unidade 1: The World of T — Gerund vs the Infinitive — Active and passive voice e capacidades | (50% - 30%) | Apresentacéo oral-15%
nidade =: The ) .or ot feens — Modal verbs — Passive voice with two objects (rubrica oralidade)
- Teen opportunities
- Taref r tionario-15%
Teen challenges Unidade 4: Our Techy World (|;asteer?iﬁg) questionario-15%

- Teen dreams Unidade 3: Global

- Gramatica: _—

INGLE —_— Communication _ i i
GLES 46 42 36 | -present perfect Technological Innovation

-present perfect vs past

simple

- present prefect continuous
-Degree of adjectives (the

comparative and the
superlative

— Double comparative

— Past Perfect Simple and
Continuous

Unidade 2: The World of Many
Languages
— In English, please!

— Primetime
— Social media
— Media and ethics

Gramatica:
— Future Simple

— If clauses: type 0, 1, 2, 3
— Word formation: prefixes
and suffixes

— The Future of
Technology

— Techy Social

Gramatica:

— Relative pronouns
— Refining and non-defining
relative clauses
— Cause and consequences
connectors
— Direct and reported speech

— Purpose connectors

Responsabilidade-10%
Valores e
atitudes 20%

i ao- 59
(10%-5%-5%) Comunicagao- 5%

Autoavaliag&o/autoregulacéo-
5%
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PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10.° E
ALLAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
PREVISTAS
DISCIPLINA P .
o o o . rocessos de
L % = 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objet_os~de Ponderacéo recolha de
P P P Avaliacédo ; .
informacéao
Mddulo 0 Teste
0,
) ) 80% Questéo-
Médulo 1 - Raizes . . aula/Tarefas com
Mediterranicas da Conhecimentos gisetgtgg?a:ﬁ?a/};?efas com recurso a
Civilizacdo Europeia - MODULO 3 — A abertura | e capacidades recurso a plataformas ou plataformas ou
Cidade, cidadania e | MODULO 2 - O dinamismo | europeia ao Mundo - ferramentas digitais/Trabalho | . ferramentas
império na Antiguidade | civilizacional da Europa | mutacgdes nos de grupo — 10% dlgltg:as//'{l:atéalho
Histéria A 70 62 | 60 | Classica Ocidental nos séculos X!l E | conhecimentos, grup
XIV — espacos, poderes e | sensibilidades e valores nos
MODULO 2 - O dinamismo | vivéncias séculos XV e XVI 20%
civilizacional da Europa o _
Ocidental nos séculos Xl E Va_Iores e Respor!sabﬂldade -5% Rubrica ('jOS
atitudes Comunicagéo - 10% valores e atitudes
XIV — espagos, poderes e A x
. Autoavaliacéo/Autorregulaca
vivéncias 0-5%
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AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Processos de recolha de
(o] o o] o] 1 (o] 1 (o] 1 i i 3 =1
1°P | 2°P 3°P 1.° Periodo 2.°Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliacéo Ponderacéao informaco
Tema Inicial: A Posi¢dao | Tema ll: Os recursos | Tema ll: Os
de Portugal na Europa e | naturais de que a recursos naturais 75% - 2 testes de avaliagdo por
no Mundo populagdo dispoe: de que a populagdo periodo
usos, limites e dispde: usos, Conhecimentos e
- A constituicdo do potencialidades limites e capacidades - 1 atividade pratica/ Tarefas
territério nacional (cont) potencialidades 15% com recurso a plataformas
- A posicéio geogréfica de (cont) ou ferramentas digitais
Portugal - Os recursos do
- A insergdo de Portugal | subsolo - Os recursos
. hidri
em diferentes espagos o idricos Responsabilidade 3%
- A radiagdo solar

Tema I: A populagao, - Os recursos

GEOGRAFIA utlllza.dora de recursos e maritimos

A 70 64 56 organizadora de espacos
;ﬁ populacdo: gvolggao € Valore Comunicagéo 4%
/fer.eng.as 739’0”"’5 se Rubrica dos valores e
- A distribuicdo da atitude atitudes
populagéo portuguesa s
Tema Il: Os recursos
naturais de que a
populacao dispde: usos, .
Autoavaliacéo

limites e ¢ 3%
potencialidades
- Os recursos do subsolo
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proposicional
4.Como avaliar
argumentos? —

Logica informal.

7. O que torna uma
acdo moralmente
correta?

9. Problemas
éticos do mundo
contemporaneo.

Valores e atitudes

-5%
Comunicagdo —
10%
Autoavaliagdo —
5%

PRAI\EL\J/II_Q'I'SAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA
. . . . L = Processos de recolha
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.°Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagao Ponderacéo de informacéo
70% Testes de avaliagdo
1.0 que éa Conhecimentos e ?prefsentagc”)es orais.
'_ A . areras com recurso a
Filosofia? capacidades 10% plataformas ou
ey |5 Temos Livie | e
3 Como ava.liar arbitrio? 8. Como_organlzar
a.rgumentos? " 6.0s Juizos morais | uma sociedade
P ' sdo objetivos? justa?
FILOSOFIA | 52 44 36 | Lbgica Responsabilidade

Rubrica dos valores e
atitudes

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS
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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°E

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

DISCIPLINA Processos de recolha
o (o] o (o] 1 o It o] 1 i 1 3 =1
1°P | 2°P | 3.°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.2 Periodo Objetos de Avaliacéo Ponderacéo de informacao
AREA DAS ATIVIDADES FISICAS (60%)
Ténis de mesa (Nivel
Introducgéo) Futebol (Nivel Elementar) | Orientagdo (Nivel
Basquetebol (Nivel Ginastica Solo (Nivel Introducgéo)
Introdugéo) Introducéo) ARE (Nivel Introducéo)
AREA DA APTIDAO FIiSICA (10%) - Grelhas de observagéo
Circuitos Condigéo Fisica € re_g?sto x
Aplicacdo da bateria de testes Fit escola ;:Qt‘l)\g(rj;de de expresséo
A 0
AREA DOS CONHECIMENTOS (10%) Conhecimentos e - Tarefas / Testes com
Educacio - Relacionar a Aptiddo Fisica e Saude, identificando os fatores associados a um capacidades 80% recursos a plataformas
icag estilo de vida saudavel, nomeadamente o desenvolvimento das capacidades ou ferramentas digitai
Fisica 48 42 36 x . ~ s - gitais
motoras, a composic¢ao corporal, a alimentacéo, o repouso, a higiene, a afetividade Y
e a qualidade do meio ambiente. - Observacéo direta
- Interpretar a dimensdo sociocultural dos desportos e da atividade fisica na - Trabalhos individuais,
atualidade e ao longo dos tempos, identificando fendmenos associados a limitacdes pares e grupos
e possibilidades de pratica dos desportos e das atividades fisicas, tais como: o
sedentarismo e a evolugdo tecnoldgica, a poluicdo, o urbanismo e a
industrializag&o, relacionando-os com a evolucdo das sociedades.
- Realizar a prestagdo de socorro a uma vitima de paragem cardiorrespiratoria, no
contexto das atividades fisicas ou outro e interpreta-la como uma acgdo essencial,
reveladora de responsabilidade individual e coletiva
Atitudes e Valores 20% Rubrica dos valores e

atitudes

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS
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AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

DISCIPLINA P g i
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagéo Ponderagéo rocessos ge recofha
de informacéo
Testes de avaliacdo
Questdes Aula; Tarefas
com recurso a
Testes plataformas ou
65% ferramentas digitais;
Resolucéo de
Modelos Matematicos . problemas;
na partilha (concluséo) Co:;e;:clp;egg)s € Apresentagdes orais;
. . EsFati;tica. Dados pg()IO/? s Trabalhos individuais,
Modelos Matematicos Modelos financeiros. univariados ~ Outros pares e grupos. (¥)
- Matematica nos (conclusao) instrumentos
nas eleigdes. L .
MACS 72 62 60 salarios, na poupancae 15% (*) Ao longo do ano letivo

Modelos Matematicos
na partilha.

no crédito.

Introducéo ao estudo
da Estatistica. Dados
univariados.

Medidas estatisticas.

Dados bivariados

serdo implementados
pelo menos 2 destes
processos de recolha de
informacado

Valores e atitudes
20%

Responsabilidade
10%
Comunicacao
7%
Autoavaliagcdo
Autorregulacéo
3%

Observacéo direta
Rubricas de
Autoavaliacéo
Autorregulacao
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AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

DISCIPLINA Processos de
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagéo Ponderacéo recolha de
informacédo
Processo de trabalho
Conhecimentos e individual
capacidades 60% T
arefa com recurso a
UL3 - ECONOMIA E plataformas ou
EMRC 12 11 8 UL1- POLI'TICA E QLZ- VALORES E DESENVOLVIMENTO ferramentas digitais
ETICA CRISTA ETICA DO CUIDADO | INTEGRAL valores e atitudes
Responsabilidade —
- Responsabilidade 15% Rubrica dos valores e
-Comunicagio Comunicacgéo — atitudes
- Autoavaliagéo / 20%
autorregulagéo Autoavaliagdo — 5%
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