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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°H - 2024/2025 - ENSINO PROFISSIONAL - Técnico Auxiliar de Salde

DURA(;AO DATAS CRITERIOS DE AVALIAQAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliacao Ponderacéao recolha de
informacdo
Conhecimentos e 100%
Modulo | * 12 de 24 de capacidades (60% 1 Teste de avaliagédo/
1.2 Pessoa e Cultura setembro | janeiro de Valores e atitudes conhecimentos Trabalho de pesquisa
4.1 A identidade Regional 37,5 50 de 2024 2025 (responsabilidade, e capacidades: (grupo e/ou individual);
9.3 A experiéncia religiosa como afirmacgéo do espaco comunicagéao, pac 4 1 Questdes-
o i 40% atitudes e <" -
espiritual no Mundo autoavaliacao/ aula/Atividade pratica
~ valores)
autorregulacéo)
i Modulo 11 *
Area de 3.2. Filhos do Sol 37,5 50 28 de 17 de
Integracéo 4.3. Desequilibrios Regionais janeiro de | junho de Conhecimentos e 100%
7.2. Um desafio global: o desenvolvimento sustentével 2025 2025 capamdac_jes (60% Observagao direta
Valores e atitudes - o3
- conhecimentos Rubrica de
(responsabilidade, - . o x
" . . , Ry . e capacidades; Autoavaliacéo
Cada modulo é composto por um tema da drea 1 — A Pessoa; da darea 2 — A comunicagao, . ~
Sodi . 7 s 40% atitudes e /Autorregulacdo
ociedade e da area 3 — O Mundo autoavaliacdo/
~ valores)
autorregulagéo)
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PILANIFICACAO DO GRABALRHO A DESENVOLVER COM A GURMA: 10° Ano letivo 2024-2025
DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD Obi d
Horas | Tempos Inicio Fim jet_os_ N Ponderagao Processos de recolha de informacéao
Avaliagao
Mddulo 1 - Poesia
trovadoresca e Crénica de 33 44 13-09-2024 | 25-11-2024 e - Provas escritas de avaliagdo - 60%
D. Jodo I de Ferndo Lopes e -Teste de avaliacdo da compreensio
Médulo 2 - Farsa de Inés Conhecir.'nentos 80% oral - 10%
34 45 | 02-12-2024 | 10-03-2025 | e capacidades

Portugués | Pereira de Gil Vicente

- Avaliagdo da expressao oral - 10%

Modulo 3 - Rimas e Os

Lusiadas de Camdes 33 44 10-03-2024 | 16-06-2024
e - Responsabilidade - 10%
Va!ores e 0% o
atitudes e - Comunicagao - 5%
e - Autoavaliagdo e autorregulagdo - 5%
Provas escritas de avaliagio Apresentagdes orais
Modulo 1 - 22/11/2024 Modulo 1 -18/11/2024
Modulo 2 - 28/02/2025 Médulo 2 - 24/02/2025
Mddulo3- 09/06/2025 Médulo 3 - 26/05/2025
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PLANIFICACAO DO GRABALRO A DESENVOLVER COM A GUR(DA: 10.° ©

DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Moédulos/UFCD Obi 5 p d Ih
Horas Tempos Inicio Fim jet_os~ N Ponderagao rocessos de recofha
Avaliacao de informacéo
P1 25 34 12-09- 07-11-
Modelos Matematicos para a Cidadania 2024 2024 * [Testes fje
P2 11-11- 23-01- avaliacao
cogi 25 34 e Questdes Aula
Estatistica 2024 2025
oP4 27-01- 27-03- * Tarefas com
50 Li 25 33 recurso a
Programacao Linear 2025 2025 Conhecimentos
. 60% plataformas ou
OP1 25 33 27-03- 12-06- e capacidades
Jogos e Matematica 2025 2025 ferramentas
digitais
Matematica * Trabalhos

individuais, pares
e/ou grupos

Responsabilidade

20%
- e Observagdo direta
Comunicagao

Valores e Jbri
! 15% . RubrlcasgeN
atitudes Autoavaliacdo

Autoavaliacdo Aut laca
~ utorregulagao
Autorregulacdo sulag

5%
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PLANIFICACAO DO GRABALNO A DESENVOLVER COM A GURMA: 10°T - 2024/2025 - ENSINO PROFISSIONAL - Gécnico de Auxiliar de Sadde

DURAGCAO DATAS CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Moédulos/UFCD - p m
Horas | Tempos Inicio Fim Objet_os~de Ponderagao rocessos iz recofha
Avaliacao de informacéao
Grelhas de observagéo e
registo
Moédulo 1 — Jogos Desportivos 12 16 13/09/2024 08/11/2024 Apresentagao Oral
Coletivos | Atividades de expressao
corporal
Médulo 4 — Ginastica | 9 12 15/11/2024 10/01/2025 Atividades praticas
Médulo 7 — Atletismo/Desportos | 9 12 17/01/2025 21/02/2025 Cogahec'me”tos © 80% Observagdo direta
pacidades _—
Teste de avaliagao
Edthc.agéo de Raquetes/Patinagem | Tarefas com recursos a
isica
Médulo 10 — Danca | 8 11 28/02/2025 04/04/2025 plataformas ou ferramentas
digitais
Médulo 13 — Aptidao Fisica 6 8 04/04/2025 23/05/2025 Trabalhos individuais, pares
Médulo 14 — Atividade 6 8 23/05/2025 13/06/2025 € grupos
Fisica/Contextos de Saude | .
Valores e atitudes 20% Rubrica dos valores e
atitudes

Nota: A calendarizagao dos contetidos podera sofrer alteragdes devido a especificidade da disciplina e da rotacao / disponibilidade das instalagdes.
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DURA(}AO DATAS CRITERIOS DE AVALIAQAO
Processos de
recolha de
DISCIPLINA Médulos/UFCD informagéo AREAS DE
Horas | Tempos Inicio Fim Ponderagao (dinamicas de COMPETENCIA do
trabalho e PASEO
técnicas diretas
de recolha)
Linguagens e textos
a Informag&o e
[=] comunicagao
E,‘ Raciocinio e
) resolugdo de
g Teste de problemas
< avaliagao por Pensamento critico
o UFCD ou
© . e pensamento
125 | 167 ® 70% Modulo/ Trabalho | o
12/09/2024 17/06/25 o de grupo ou Bem-estar. saude e
g individual/ Pratica ambiente ’
6565 | simulada -
Saude 6566 = Sensibilidade
6569 8 estetlca.e artllstlca
T Saber cientifico,
cz) técnico e
o tecnologico
Relacionamento
g o _ Responsabilidade — 10% interpessoal
g5 2 Comunicagéo- 10% Rubrica Atitudes
2 ® @ Autoavaliagdo/Autorregulagéo- e Valores Desenvolvimento
Z’ 10% pessoal e
autonomia

PLANIFICACAO DO GRABALRO A DESENVOLVER COM A GURMA: 10°N - ENSINO PROFISSIONAL
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PLANIFICACAO DO GRABALNKO A DESENVOLVER COM A GUR(DA: 10°h - ENSINO PROFISSIONAL

DURAGCAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao Ponderagao HEEEEEes e e i
P ) ¢ ¢ de informagao
UFCD 6558 o
Atividade profissional do/a Tes;/lefjje f";'T'a‘PS°|E°;UFCD
- . age , ou odaulo, rabalho ae
Te‘;;,"w/ a Auxiliar de Sadde |, 34 18/09/2023 29/01/2025 grupo ou individual/ Prtica
omentos de avaliag&o: ) ) simulada
Trabalho grupo 06/11/2024 Conhecimentos e capacidades 70%
Teste 22/01//2025
Tarefas por questionario
GOSCS com/sem recurso a
plataformas ou ferramentas
digitais
UFCD 6573
Qualidade na Saude 25 33 05/02/2025 18/06/2025 o, Responsabilidade 10%
Momentos de avaliagéo: 3B Comunicaggio 10% Rubrica atitudes e
Teste S23 " valores
‘>“ © Auto avaliagéo/ 10%
Autorregulagéo °

Docente: D?* Ernestina Freicas
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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°H - 2024/2025 - ENSINO PROFISSIONAL - Técnico de Auxiliar de Satde

DURACAO DATAS CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliacdo | Ponderacéao recolha de
informacédo
Mddulo base 1 - Pesquisar, Filtrar e Estruturar Informacao 20 28 12/09/2024 | 29/10/2024
, . L Rubrica para
e Contedidos em Ambientes Digitais Conhecimentos e trabalho individual
. 60% .
capacidades Rubrica para
) trabalho em grupo
Tecng!ioglas Médulo base 2 - Organizagio e Tratamento de Dados 30 40 | 31/10/2024 | 25/01/2025
Informacéo e
Comunicagéo
Moddulo opcional 4 - Aquisicdo e Tratamento de Imagem 25 33 28/01/2025 | 27/03/2025 Rubrica dos
Valores e atitudes 40% -
valores e atitudes
Moédulo opcional 3 - Criagdo de Paginas Web 25 33 27/03/2025 | 12/06/2025
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DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Médulos/UFCD Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao Ponderagao recolha de
informacao
70%
Teste
18 Conhecimentos e capacidades e/ou
Trabalho d
Modulo Al — Diversidade e 16/09/2024 23/10/2024 g,fipf,/igdi;dum
Unidade Bioldgica 20 28/10/2024 11/12/2024
Médulo A2 — Obtencdo da 5471 11/12/2024 19/02/2025 R
Biologia | matéria 22 31 | 24/02/2024 30/04/2025 S
. — Utilizac3 14/07/2025 =
Moédulo A3 — Utilizag3o da 25 30/04/2025 /07/ ® Responsabilidade 10%
matéria 20 27 g
Médulo A4- Renovagdo § Comunicagéo 10% Rubrlslz@:gides e
()
:i:l,lijla{ AS- Evoluch 20 3 Autoavaliagdo/Autorregulacéo 10%
6dulo A5- Evolugdo e 3
classificacdo E

PLANIFICACAO DO GRABALNO A DESENVOLVER COM A GURMA: 10°N - ENSINO PROFISSIONAL
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DISCIPLINA Moédulos/UFCD Processos de
Horas | Tempos Inicio Fim Objetos de Avaliagao Ponderagao recolha de
informacao
UFCD 6563: Preven;ao e Testes de ava“agéo
controlo da infegdo: por UFCD ou Modulo/
higienizagéo de roupas 50 67 12/09/2024 18/11/2024 Trabalho de grupo ou
L ! individual/ Pratica
espagos, materiais e simulada
equipamentos Conhecimentos e capacidades 70%
Tarefas por
questionario com/sem
recurso a plataformas
UFCD 6574: Cuidados na ou ferramentas
50 67 18/11/2024 10/02/2025 digitais

higiene, conforto e eliminagéo

Higiene,
Seguranca e
Cgidaqlos UFCD 6571: Técnicas de
erais Py ope ~
Posicionamento, Mobilizagdo, 50 67 12/02/2025 12/05/2024
Transferéncia e Transporte

[}
[0}
©
2
=5 Responsabilidade 10% . .
® ©
o g Comunicagéo 10% RUbr'S:IE:g:des e
@ e Autoavaliagdo/Autorregulacéo 10%
UFCD 6570: Abordagem geral 25 33 =
de nogdes bdsicas de primeiros 14/05/2025 12/06/2024 >

socorros

PLANIFICACAO DO GRABALNO A DESENVOLVER COM A GURMA: 10°N - ENSINO PROFISSIONAL
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PLANIFICACAO DO GRABALNO A DESENVOLVER COM A GURMA: 10° I} - 2024/2025 - ENSINO PROFISSIONAL - Gécnico Auxiliar de Satde

DURAGAO DATAS CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA Moédulos/UFCD Obietos d = d iha d
Horas Tempos Inicio Fim A vjaeligzécf Ponderagao rocesiicf):m:ea;eécoo ade
MODULO 1: My place in the 12-09- 03-12- Teste de avaliacio
. 27 36 ¢
Professional world 2024 2024 Questio
MODULO 2: A world of many ” 3 05-12- 06-03- Teste: 30% aula/Trabalho
languages 2024 2025 Questdo aula/Trabalho individual ou de
MODULO 3: A technological world 24 32 11-03- 12-06- | conhecimentos | individual ou de grupo: 20% grupo
2025 2025 e capacidades | Apresentacdo oral/roleplay/ Apresentacdo

Inglés

(70%) rabrica oralidade 10% oral/roleplay
Tarefa por Rubrica oralidade
questionario/listening: 10% Tarefa por
questionario/
listening
Valores e Responsa.bllldNade: 15% Observagio direta
. Comunicagao: 10% AN
atitudes Autoavaliagdo/Autoregulagdo: Autoavaliagdo/
(30%) ' Autoregulagdo

5%
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