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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 12° A

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

DISCIPLINA 3 . had
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagdo | Ponderacéo rocessos derecoina de
informacgéo
Recuperagio e Fernando Pessoa: Conhecimentos e 60% Testes
consolidagao de Mensagem . A capacidades 20% Oralidade
. Poesia Contemporanea:
contetdos: o
Alexandre O’ Neill
- Sonetos Completos, Conto Ana Luisa Amaral
Portugués 62 54 40 Antero de Quental George, Maria Judite de 109 .
- Cesario Verde Carvalho . . . 0% ,R?Spensab'l'daqe N
José Saramago, Memorial Valores e atitudes 5% Participagdo/Comunicagdo
0 T x
Fernando Pessoa: Poesia Contemporanea: do Convento 5% Autoavaliagdo/Autorregulacdo
Orténimo e heterénimos. Miguel Torga
AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIAC}AO
DISCIPLINA b r g
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagdo | Ponderacéo rocessos derecoinade
informacgéo
D. Producdo de Alimentos Testes de avaliagdo
- o
B. Patrimdnio Genético & Sustentabilidade (40%)
D1. Microrganismos e L
i B1. Patriménio Genético e Trabalho individual/ grupo
A. Reproducdo e (continuagio) (35%)
Manipulacdo da
Fertilidade B2. AlteragBes do material b2. Explora(,:ao das Conhecimentos e Observagdo do trabalho
L. Potencialidades da 85% laboratorial
Al. Reproducdo humana genetico Biosfera capacidades aboratoria
. . (5%)
Biologia 66 50 26 A2. Manipulagdo da C. Imunidade e Controlo
fertilidade E. Preservar e Recuperar o £ L
de Doencas Meio Ambiente Tarefas por questionario
) L EE— com/sem recurso a
B. Patriménio Genético C1. Sistema Imunitario E1. Poluiio e Degradacio plataformas ou ferramentas
B1. Patriménio Genético C2. Biotecnologia no de Recursos ;i5|§/|';a|s
. 3 . (o]
?(ijgngzttlicc(; ?:Je doengas E2. Crescimento da ;
P ‘ Populagdo Humana e Valores e atitudes 15% Rubrica dos valores e

Sustentabilidade

atitudes
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’ ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE SCOIa
REPUBLICA ; ecundaria
PORTUGUESA | ®ucacho / GARANTIA DA QUAUDADE v ,

NA EDUCAGAO E FORMAGAO PROFISSIONAL EQAVET elg ueiras
AULAS - - ~
PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagao Ponderacao Proces_sos s re~colha
de informacgéo
¢ Fungdo exponencial e
fungdo logaritmica
~ . - Derivadas de fung¢des
* Fungdes reais de o
variavel real Eexponencials;
) ) « . CA s o o
_Limites e continuidade; Derlyadta da fungdo Calculo. ?ombmatorlo e 70% Testes de avaliagio
-Derivadas: logaritmica; Probabilidades
! - Derivada de uma - Probabilidade
. . poténcia de expoente Condicionada;
¢ Trigonometria ) .
. . . racional; -Acontecimentos
-Férmulas trigonométricas ~
. 3 - Estudo de fungGes Independentes;
“Limite Notavel exponenciais e -Teorema da Probabilidade
Trigonométrico; | P itmi Total Conhecimentos e 80% Questdes Aula
-Derivadas de fungbes ogaritmicas. otal. capacidades
trigonométricas; Estatisti NG | Tarefas com recurso a
-Graficos de Funcdes ° Stat'St,'ca' | * Numeros complexos plataformas ou ferramentas
Trigonométricas. - Caracterlst,lc_as amostrais | - Corpo dos -numeros digitais (Moodle, Quizizz,
Matematica 74 66 48 - Reta de minimos complexos;
" . quadrados; - Forma algébrica de um kahoot, ...)
¢ Fungdo exponencial e - , 10%
N L -Amostras bivariadas nuimero complexo; o
fungdo logaritmica . . . Resolugdo de problemas
y -Coeficiente de correlagdo | -Representagdo
- NUumero de Neper; e . 3 i
~ . Geométrica de niUmeros Apresentagoes orais
-Fungdo Exponencial; . L.
N e Calculo combinatério e complexos; .
-Poténcias de expoente . . I (a aplicar pelo menos um
. - Probabilidades - Forma Trigonométrica de .
irracional X ) destes instrumentos
~ . - Propriedades das um numero complexo; . .
- Fungdo exponencial de n . . N obrigatoriamente)
base e operagBes com conjuntos; | -Representagdo
- Fun z":\o Logaritmica de -Fatorial de um numero Trigonométrica de um n? | .
¢ g inteiro ndo negativo; complexo; Valores e atitudes:
base e; . o , -
8 N Arranjos e CombinacGes, - Raizes n-ésimas de -
- Propriedades da fungdo o ) . Responsabilidade 10% . .
Logaritmica; - Triangulo de Pascal; nuimeros complexos. Observacio direta / Rubrica
- Limites No’téveiS' - Bindmio de Newton. L 20% de Autoavaliagdo
! -Espacos de Probabilidade; Comunicacdo % /Autorregulagdo
-Propriedades da fungdo liacs 7%
de probabilidade; Autoava |aga<3/
Autorregulagao 3%
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o REPUBLICA ) ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE & SCOIad o
PORTUGUESA | fPucasho / GARANTIA DA QUAUDADE > ecundaria
@ NA EDUCAGAO E FORMAGAO PROFISSIONAL EQAVET elg uelras
AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIAC}AO
DISCIPLINA
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliacdo | Ponderacgéo FIEECESDS e re~colha de
informacgéo
AREA DAS ATIVIDADES FISICAS (60%)
Badminton (Nivel
ARE (Nivel Introdugdo) Natagdo (Nivel Elementar) Elementar)
Futebol (Nivel Elementar) Voleibol (Nivel Introdugdo) Ginastica Acrobatica (Nivel
Introducdo)
AREA DA APTIDAO FiSICA (10%)
- Grelhas de observagdo e
Circuitos Condicdo Fisica registo
Aplicagdo da bateria de testes Fit escola - Atividade de expressao
corporal
AREA DOS CONHECIMENTOS (10%) Conhecimentos e 80% - Tarefas / Testes com
Educaciio capacidades recursos a plataformas ou
L. 50 42 32 Conhecer e utilizar os métodos e meios de treino mais adequados ao desenvolvimento ou ferramentas digitais
Fisica manutengdo das diversas capacidades motoras, de acordo com a sua aptiddo atual e o - Observacdo direta
estilo de vida, cuidando o doseamento da intensidade e duracio do esforco, respeitando - Trabalhos individuais,
em todas as situagbes os principios basicos do treino. pares e grupos
Analisar criticamente aspetos gerais da ética na participagdo nas Atividades Fisicas
Desportivas, relacionando os interesses sociais, econdmicos, politicos e outros com
algumas das suas “perversdes”, nomeadamente:
- Especializagdo precoce e exclusdao ou abandono precoce;
- Violéncia (dos espectadores e dos atletas) vs. espirito desportivo;
- Corrupgdo vs. verdade desportiva.
Atitudes e Valores 20% Rubrica ‘?'05 valores e
atitudes
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AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

dindmicos: video, audio,
animacgao;

CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagdo | Ponderacéo Procesi.:,lgosrgqea(r;eacoolha €3
Introdugdo a multimédia: Conhecimentos e Teste
Conceitos de multimédia: capacidades 60% Trabalho Individual - Rubrica
. ) Introducio 3 programacio: . . - ’ —Tl?é)s de’mdgdla :’I:qam“l‘COS: Trabalho em Grupo - Rubrica
Aplicagdes 50 a4 30 I - Tipos de media estaticos: ‘(" eo,)au 10, animagao
L. - Algoritmia; texto e imagem; cont.);
Informaticas p N - Gestdo e desenvolvimento brica d |
rogramacao. - Tipos de media de projetos Multimédia. Valores e atitudes 40% Rubrica dos valores e

atitudes
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