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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA - 7°A

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

DISCIPLINA Processos de
1°P | 2°P | 3.°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagao Ponderacao recolha de
informacéao
Processo de trabalho
Conhecimentos e individual
capacidades 60% Taref
UL2 - AS RELIGIOES arefa com recurso a
(continuacio) plataformas_ ou
EMRC 13 12 8 | UL1-ASORIGENS | UL3-RIQUEZAE Bh?\}EARZﬁ Valor i ferramentas digitais
UL2 - AS RELIGIOES | SENTIDO DOS alores e atitudes .
AFETOS N Responsabilidade — _
- Responsabilidade 15% Rubrica dos valores e
-Comunicagao Comunicagdo — atitudes
- Autoavaliagdo / 20%
autorregulacéo Autoavaliacdo — 5%
AULAS . ~
PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA
2° Semestre Objetos de Avaliagéo Ponderagéo Proces_sos eE re~colha L=
informacéao
e Segurancga, responsabilidade e respeito em ambientes digitais e Processo de Trabalho
Tecnologias Adotar uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias, Individual - Rubrica
da ambientes e servicos digitais. Conhecimentos e 60% e Processo de Trabalho
Informacéo e capacidades em Grupo - Rubrica
Comunicagéo e Investigar e Pesquisar e Observacgéo direta -
64 Planificar estratégias de investigacéo e de pesquisa a realizar online. Rubrica
e Comunicar e colaborar Atitud |
Mobilizar estratégias e ferramentas de comunicagéo e colaboracgéo. Valores e atitudes 40% * Rtl;ttljriceas € valores -
e Criar e Inovar
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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA - 7°A

Explorar ideias e desenvolver o pensamento computacional e produzir
artefactos digitais criativos, recorrendo a estratégias e ferramentas digitais de
apoio a criatividade.*

! Na disciplina de TIC o nimero de aulas previstas para cada dominio ndo deve ser levado "a risca”. O curriculo sobre as Aprendizagens Essenciais menciona que os quatro dominios “ndo
devem ser vistos como estanques, mas como espacos de trabalho que se cruzam e que, em conjunto, concorrem para o desenvolvimento das areas de competéncias previstas no com o Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PA)”.
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PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA - 7°A
AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Processos de
1°P 2°P 3.°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagao Ponderacao recolha de
informacé&o
Unidade 2 Unidade 3 Oralidade — 20%:
Unidade 0 Texto Narrativo Texto poético
“Projeto de leitura” continuacdao - 9 poemas de 8 autores - Compreensdo do oral —10% | Teste
Avaliacéo diagndstica diferentes - Expresséo Oral — 10% Apresentacéo
Gramética - Miguel Torga oral / Rubrica
Unidade 1 - Anténio Gedeé&o
Textos dos media - Manuel da Fonseca Conhecimentos e
- Biografia Unidade 4 - Sebastido da Gama capacidades Teste — 65%:
- Texto publicitario Texto dramatico (um - Alexandre O’Neill
- Artigo de opinido texto dramético - David Mouréo Ferreira - Leitura — 15% Teste
- Critica obrigat6rio) - Florbela Espanca - Educacao Literaria — 20%
— Leandro, rei da Heliria | - José Régio - Gramética — 10%
- Escrita — 20%
Gramética Gramética
Portugués 52 48 32 . Gramatica
Unidade 2
Texto Narrativo (duas
narrativas de autores
portugueses obrigatdrias)
— Conto tradicional Responsabilidade — 10%
— Textos de literatura
juvenil Comunicagdo — 3%
— Textos de autores .
) o ~ Rubrica dos
estrangeiros . Autoavaliag&o/Autorregulagdo
_ Narrativas de autores Valores e atitudes o0 vaI.ores e
atitudes
portugueses
— Textos de autores de
paises de lingua oficial
portuguesa.
Gramatica
ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS PAGINA 3
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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA - 7°A

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

PUSlFEA Processos de recolha
o (o) (o) o] 1 o] 1 o] 1 1 i 3 1
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagdo | Ponderacéo de informacéo
1°Periodo (dois testes
de 45 minutos e um
« Figuras planas teste de 90 minutos)
(continuag&o); * Figuras planas. Conhecimentos e 750 2°Periodo (dois testes
« Niimeros inteiros: « Sequéncias. Poliedros: capacidades de 45 minutos e um
o B ’ teste de 90 minutos)
Matematica 54 46 34 * Numeros racionais; Expressoes e Dados e
Figuras planas. alaébricas e . 3°Pefiodo (um teste de
e Fig p 9 ) probabilidades. 90 minutos)
equacdes;
e Funcdes.
Valores e atitudes 25% Rubrica dos valores e

atitudes
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DI ANICICACAN DO TDADALLIO A DCCEAVNIVED QM A TIIDMA oA
AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIAGAO —
DISCIPLINA Pr dor in
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliacéo Ponderacéao oges_sos e recotha
e informacdo
Teste sumativo
60%
DOMINIO - Espago | DOMINIO - Espago | DOMINIO - Materiais Trabalho
pag pag individual/trabalho de
-ATerra,aluae grupo /Questado de
15% aula/Tarefa por
- Universo e forgas graviticas. - Separagdo das areiap
guestionario com
Distancias no (continuagéo) substéancias de uma . . recurso a plataformas
Conhecimentos e Capacidades L
. . ou ferramentas digitais.
Universo. mistura (80%) *
- Sistema Solar.
-ATerra, aluae ’ , % Observagéo do
forgas graviticas DOMINIO - Materiais DOMINIO - Energia trabalho
laboratorial/pratico
Fisico- 40 35 25 - Constitui¢éo do - Fontes de energia e
Quimica ) .
mundo material. transferéncias de
- Substancias e energia Nota: Seréo
misturas. selecionados 0s
processos de recolha a
- Transformacgdes aplicar de acordo com
fisicas e quimicas as especificidades das
q ' aprendizagens a avaliar
- Propriedades fisicas
e quimicas dos Valores e Atitudes
materiais. (20%)
Responsabilidade 10% Rubrica dos valores e
L atitudes
Comunicacao 5%
Autoavaliac@o/Autorregulacéo 5%
ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS PAGINA 5
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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA - 7°A

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

JE ME PRESENTE !

Vocabulério

* As saudacdes

» A apresentacao:
nome, apelido,
idade, data e local
de nascimento

* As nacionalidades

Gramatica

» O presente do

indicativo:

étre e avoir

» O presente do
indicativo:
verbos em -er

Unidade 4

JEVAIS
AU COLLEGE !

Vocabulério

» As disciplinas

* Ahora

* O material escolar
* Arotina

Gramatica

Unidade 6

JE PARS A
L’AVENTURE !
Vocabulario

* Os destinos
* A meteorologia
* Os locais da cidade

Gramatica

* O futur proche

» As expressoes c’est
/cesont/ilya

* As expressoes tres /
beaucoup (de/d’)

Valores e atitudes

DISCIPLINA
1.°P 2.°P 39 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagdo | Ponderacao Proces_sos gz re~colha
de informacdo
Unidade O Unidade 3 Unidade 5 o
JE COMMENCE ! - testes, o_Ie gvallagao
) ' . - exercicio da

éﬁl |S:L,i||\j|E|I_EEN JE MWAMUSE ¢ Cocn:; ;é?&gg?ss € 70% compreenség do oral
Vocabulério Vocabulario - apre_sentaglgao oral
francofonia Vocabulario + Os passatempos rubrica oralidade
+ A Franca * A familia: os lagos * Os desportos
+ O alfabeto de parentesco  As saidas
+ Os galicismos  As profissdes
+ As estagdes do ano » O convite Gramética
* Os meses do ano Gramatica « O presente do
* Os dias da semana + Os determinantes indicativo: finir
* As cores possessivos + O presente do
* As expressdes da » Os nmeros indicativo: sortir
sala de aula (de 31 a 100) + O presente do

* O plural indicativo:
Unidade 1 dos nomes vouloir e pouvoir

Francés 38 33 25 e dos adjetivos

30%

Rubrica dos valores e
atitudes

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS
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* As palavras « O presente do *Os ndmeros ordinais
interrogativas indicativo: aller
. As preposicdes: « Os artigos
a, en, au e aux contraidos
* As expressodes
de opinido
Unidade 2 * O presente do
indicativo:
JE SUIS faire e prendre
COMME CA !
Vocabulario A expresséo
¢ A descrigao fisica da condicéo
* O carater
* As preferéncias
Gramatica
¢ Os artigos definidos
e o0s artigos
indefinidos
« A frase interrogativa
» O feminino dos
nomes
e dos adjetivos
A frase negativa
» A expresséo de
causa:
parce que/qu’
PAGINA 7
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AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Processos de
Objetos de Avaliacao Ponderacao recolha de
informacéo
65%
- 3 Testes de
Avaliacao
A Terra: Estudos e representacdes
- A Geografia e o territorio; Conhecimentos e - 2 Atividades
capacidades dPrétif:jLs/ Qt;estées
= - e aula/Tarefas com
- A representacéo da superficie terrestre;
p ¢ p 15% recurso a
L ) . plataformas ou
- Localizagédo dos diferentes elementos da superficie terrestre. ferramentas digitais/
Trabalho de pesquisa
O Meio Natural:
64 aulas
Geografia (primeiro semestre: - O clima e formacgdes vegetais;
12 de setembro a 16 de | - O relevo. Responsabilidade
dezembro) 10%
- Dindmica de uma bacia hidrografica e do litoral.
Observacéo direta/
Valores e bricad |
atitudes Comunicagio Rubrica dos valores
7% e atitudes
Autoavaliacao/ 3%
Autorregulacéo

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS
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PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA - 7°A
AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Processos de
1°P | 2°P | 3.°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliacao Ponderacao recolha de
informacéao
Dominio A: Questionario  escrito
Das sociedades Testes-55% com matriz e critérios
recoletoras as Subdominio C2. Conhecimentos e de avaliacéo
primeiras civilizagées | O mundo mugulmano capacidades
em expanséo Trabalho de Guido com rubrica e

Subdominio ALl pesquisa-15% critérios de avaliacdo
Das sociedades Subdominio C3.
recoletoras as A sociedade europeia
primeiras sociedades nos séculos 1X a Xll
produtoras
Subdominio A2. Subdominio C4.
Contributos das A Peninsula Ibérica nos
civilizagBes urbanas. séculos IX a Xl
Dominio B:
A heranca do Subdominio C4.
Mediterrdneo Antigo. | (continuagao)
1. A Peninsula Ibérica nos
Subdominio B1. séculos IX a Xl
Os Gregos no século V | Dominio D:

HISTORIA | ------ 44 50 a. C. o exemplo de Portugal no contexto

Atenas

europeu dos séculos

Responsabilidade

X — 10%
- axiv Comunicagdo — .
Subdominio B2. V. . 0 Rubrica dos valores e
- alores e atitudes 15% :
O mundo romano no Subdominio D1. Autoavaliacio — atitudes
o . céo
apogeu do Império Desenvolvimento 50
econémico, relacdes
Subdominio B3. sociais e poder politico
Origem e difuséo do nos séculos Xll a XIV.
Cristianismo
Subdominio D2.
Dominio C: A cultura portuguesa
A formacdo da face aos modelos
cristandade ocidental | europeus
e a expanséao Subdominio D3.
islamica Crises e revolugdo no
século XIV
Subdominio C1.
A Europa dos séculos
VlalX
ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS PAGINA 9
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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA - 7°A

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

DISCIPLINA P d in
1.°P 2.°P 3.°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagcdo | Ponderacao rogzsisn?grmearg%coo a
Unidade 0: Culture Unidade 3: Houses & Uleade 5: Leisure & 30% - Teste de
Round-up Homes Holidays avaliago
The United Kingdom — Indefinite pronouns:
iti 20% - ao Aul
and The British Isles some, any, no Modal verbs: can, may, 0% - Questao Aula
could, should, might, Conheci "
. ) - . onhecimentos e . .
Unidade 1: Family life | _1pe comparative will, must / must not capacidades 70% Rubrica oralidade
Family members — The superlative — Word formation: 10% - Apresentacao
— Present Simple — Plurals Prefixes oral/ Roleplay
_— — Word formation:
— Adverbs of — Adjectives Suffixes 10% - Listening - Tarefa
frequency por questionario
Present Cont.inuous Vs Unidade 4: Funky
Present Simple places
— Possessive
Inglés 36 35 | 25 | determinersand Be going to / Wil /
pronouns Present Continuous
— Question words (The Future)
— Prepositions of Extensive Reading Rubrlc: \;Jlae;;zgtudes
Unidade 2: School direction / movement (haven_dc_)_
days — If clauses types 0 disponibilidade de 15% Responsabilidade
and 1 aulas) Valores e atitudes 30%

Past Simple: regular
verbs

—Past Simple: irregular
verbs

— The Past Simple vs
The Past Continuous

— Articles
-Reflexive pronouns

— Prepositions: in, on,
at
— Prepositions of place,

direction and
movement

10% Comunicagéo

5% Autoavaliacéo /
Autorregulacéo

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS
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Aulas Previstas DOMIINIO: TERRA EM TRANSFORMAGCAO
Critérios de Avaliacao
Disciplina (Aulas de 45m) = :
Contetudos / Temas a lecionar
1.0 2.0 3.° 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo
Dindmica externada Terra | Consequéncias da Consequéncias da dindmica interna . Conhecimentos e capacidades: 80%
. Geologia, Ambiente e dindmicainterna da Terra da Terra (continuacao) - Testes de avaliagao
Sociedade - Trabalhos individuais/de grupo ou questdes
- Atividade vulcanica - Atividade sismica (conclus&o) de aula
-Observacéo do trabalho laboratorial
- Rochas, testemunhos da - Estrutura Interna da Terra
atividade da Terra - Tarefas com ou sem recurso a plataformas
ou ferramentas digitais
- Rochas Magmaéticas A Terra conta a sua historia
_ _ - Rochas sedimentares . Atitudes e valores: 20%
Ciencias 38 [35 | 25 o o
Naturais - Os Foésseis e a sua importancia para a

Estrutura e dindmica
interna da Terra

- Deriva dos Continentes e
Tectdnica de Placas

- Ocorréncia de dobras e
falhas

- Rochas Metamérficas

- Ciclo das Rochas

- Atividade sismica

reconstituicdo da historia da Terra

- Grandes etapas da Historia da Terra

Ciéncia geoldgica e sustentabilidade
davida na Terra

- O conhecimento geolégico e a
sustentabilidade da vida na Terra

- Responsabilidade
- Comunicagéo
- Autoavaliagdo/autoregulacao

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS
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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA - 7°A

AULAS CONTEUDOS/TEMAS A . =
PREVISTAS LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA
1. SEMESTRE 1. SEMESTRE ObJet_os~de Ponderacéao Processos de recolha de informacao
Avaliacao
EDUCACAO 30 - Materiais e técnicas de Conhecimentos e 60% - Trabalho de pesquisa
VISUAL expressao; capacidades - Processo de trabalho individual - Desempenho na atividade
- Elementos da forma; pratica - Trabalho de projeto
- Representacdo técnica; - Portefdlio artes visuais
- Formas geométricas.
Valores e atitudes 40% Rubrica dos valores e atitudes
AULAS CONTEUDOS/TEMAS A - X
PREVISTAS LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA
1.° SEMESTRE 1.° SEMESTRE ol etos ~de Ponderagéo Processos de recolha de informacgéo
Avaliacéo
OFICINA 32 - Instrumentos de registo; Conhecimentos 60% - Trabalho de pesquisa
DE ARTES - Técnicas de representacao; e - Processo de trabalho individual - Desempenho na

- Tecnologias digitais na
representacao;

capacidades

atividade pratica - Trabalho de projeto
- Portefdlio artes visuais

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS
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- Design.

Valores e
atitudes

40%

Rubrica dos valores e atitudes
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PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA - 7°A
AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA 5 d =
1°P 2°P | 3.°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagao Ponderacao rocessos de recotha
de informagéo
AREA DAS ATIVIDADES FiSICAS (60%)
Ténis de Mesa (Nivel Ginastica de solo (Nivel Héquei em campo (Nivel
Introdugéo) Introducéo) q ~ P
B bol (Nivel Adleti (Nivel Introdugéo)
asquetebol (Nive tletismo (Nive . x
Introdugéo) Introdugéo) ARE (Nivel Introdugao)
AREA DA APTIDAO FiSICA (10%)
- Grelhas de observagéo
Circuitos Condigao Fisica e registo
L . . - Atividade de expressédo
Aplicagéo da bateria de testes Fit escola corporal
p Conhecimentos e -
AREA DOS CONHECIMENTOS (10%) capacidades 80% Tarefas / Testes com
Educacdo recursos a platafgrrna_ls
Fisica Relacionar aptiddo fisica e satde e identificar os fatores associados a um estilo de ou ferramentas digitais
41 36 26 . . . . -
vida saudavel, nomeadamente o desenvolvimento das capacidades motoras, a - Observacéo direta
composigao corporal, a alimentagéo, o repouso, a higiene, afetividade e a qualidade - Trabalhos individuais,
do meio ambiente. pares e grupos
Interpretar a dimens&o sociocultural dos desportos e da atividade fisica na
atualidade e ao longo dos tempos, identificando fenédmenos associados a limitagdes
e possibilidades de préatica dos desportos e das atividades fisicas, tais como: o
sedentarismo e a evolugdo tecnoldgica, a poluicdo, o urbanismo e a
industrializag8o, relacionando-os com a evolucédo das sociedades.
Responsabilidade (10%)
Comunicacéo (5%) Atitudes e Valores 20% Rubrica dos valores e

Autoavalia¢éo / Autorregulagédo (5%)

atitudes

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS
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