REPUBLICA

PORTLUIGLUIESA

TERCACAS, Cif LA

B INOVALALD

PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10° E

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

DISCIPLINA Processos de
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagéo Ponderagéo recolha de
informacao
70% Testes de avaliagdo
, Conhecimentos e Apresentagdes orais.
l:O que ea capacidades Tarefas com recurso a
Filosofia? p 10% plataformas ou
2.0 que é 5. Temos Livre- ferramentas digitais.
argumentar? arbitrio? 8. Como organizar Questdes-aula.
3.Como avaliar 6.0s Juizos morais | uma sociedade
argumentos? — s&o objetivos? justa?
FILOSOFIA 52 44 36 : .. L. -
Logica proposicional | 7. O que torna uma | 9. Problemas éticos Responsabilidade
. ~ — B0,
4.Como avaliar acdo  moralmente | do mundo %
argumentos? — correta? contemporaneo. Comunicacdo = | ¢ prica dos valores e

Légica informal.

Valores e atitudes

10%
Autoavaliagdo -
5%

atitudes

Professor: Joaquim Teixeira
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REPUBLICA
PORTUGUESA

TERCACAS, Cif LA

B INOVALALD

PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10.°E

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

Respetivos contetdos
lexicais, funcionais ,
gramaticais e
fonoldgicos.

alema

Manual:
Lektion
6-7-8-9-10

Respetivos contetidos
lexicais, funcionais ,
gramaticais e
fonologicos.

lexicais, funcionais ,
gramaticais e
fonoldgicos.

DISCIPLINA P J had
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagéo Ponderacéo rocesisr]?cs)rmeagtgzoo ade
Testes de avaliacdo - 40%

» Situagdes do 50% ¢
quotidiano (vida em (escrita) ~ 100
familia, habitag&o, Conhecimentos e Questdo Aula - 10%
alimentagdo, rotinas, capacidades .

» O EU (Identificacdo e | vida escolar, lazer, ... | . onoo 0o Apresentagdo oral - 15%

informagdes pessoais - Concl.

@wesp ) ) O mundo global / 30% Questionario — 15%

» SituagGes do » Relagbes ((I_)a?eurni%i\élg;?)liente (oralidade) (Hortest)

Quotidiano (vida em interpessoais ' '

familia, habitacéo, (amizades, encontros,

alimentacao, rotinas, etc.) | .

vida escolar, lazer, ....) » Portuga goslpals~es

Alemao » Meio envolvente de expressao alema
82 68 48 » Portugal e os paises | (escola, comunidade

de expresséo alema local, cidadania, . .
situagoes sociais, ....) | Manual: Rubrica dos valores e

Manual : 1Lleligon atitudes:

Lektion » Portugal e os )

1-2-3-4-5 aises de expresséo . . . ili
P P Respetivos contetidos Valores e atitudes 20% Responsabilidade

Comunicacgao
Autorregulacao/
/autoavaliagéo

Professora: Cristina Queirds
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REPUBLICA

PORTUGLIESA

TERCACAS, Cif LA

B INOVALALD

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

DISCIPLINA Obietos d p d Iha d
1°P | 2°P | 3P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo J€10s de Ponderacéo rocessos de recolha de
Avaliacao informacao
Unidade 0: Culture Round- Unidade 2: The World of Unidade 3: Global
up Many Languages Communication
Myths and facts about the (Conclusdo) (Concluséo)
Testes de avaliagdo- 40%
K anc’j Fhe VoA - Language@play - Media and Ethics ¢ 0
Gramatica: — English on the move Questdo aula -10%
— Present Simple vs Present Gramatica:
Continuous Gramatica: Conhecimentos 80%
— Past Simple vs Past — Gerund vs the Infinitive | — Active and passive voice e capacidades (50% - 30%) | Apresentacéo oral-15%
Continuous — Modal verbs — Passive voice with two (rubrica oralidade)
Unidade 1: The World of objects L
Teens Tarefa por questionario-15%
. (listening)
- Teen opportunities Unidade 3: Global Unidade 4: Our Techy
- Teen challenges Communication World
. - Teen dreams — Primetime
INGLES G stica: _ ial : . .
56 46 34 Sramatica: Social media — Technological Innovation

-present perfect
-present perfect vs past
simple
- present prefect
continuous

-Degree of adjectives (the

comparative and the
superlative

— Double comparative

— Past Perfect Simple and
Continuous

Unidade 2: The World of
Many Languages
— In English, please!

— Media and ethics

Gramatica:
— Future Simple
— If clauses: type 0, 1, 2, 3
— Word formation: prefixes
and suffixes

— Leitura extensiva:
A Modern Adaptation of “A
Farsa de Inés Pereira” by Gil
Vicente.

— The Future of
Technology

— Techy Social
Gramatica:

— Relative pronouns
— Refining and non-
defining relative clauses
— Cause and consequences
connectors
— Direct and reported
speech
— Purpose connectors

Valores e
atitudes

20%
(10%-5%-5%)

Responsabilidade-10%
Comunicagéo- 5%

Autoavaliagdo/autoregulagéo-
5%

Professora: Alzira Pereira
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REPUBLICA
PORTUGUESA

TERCACAS, Cif LA
B INOVALALD

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

DISCIPLINA Obistos d 5 g ih
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Avjaeli(;f;éoe Ponderacéo rO((:jeesisn(;zrmea;eacoo a
Educacdo Literaria: | Educacao Literaria Educacdo Literaria:
e Poesia ¢ Gil Vicente: Farsa e Camdes: Os
Trovadoresca: de Inés Pereira Lusiadas
4 cantigas de amigo, (textg integral) B (Reflexoes do Poeta: - Educacio Literaria o
2 cantigas de amor e e Camdes: Texto lirico | trés de entre as Leitura Testes de avaliagdo
lcantiga de escarnio e (4 redondilhas e 8 seguintes cantos: Escrits Questdes aula
maldizer sonetos) I, ests. 105 e 106; _ Gramati
e Ferndo Lopes: V, ests. 92 a 100; Conheumentos e | - Gramatica
L T . VII. ests. 78 a 87- capacidades 65%
Cronica de D. Jodo | » €515, ; 85%
(excertos da 1.2 parte: VI, ests. 96 a 99; . Rubrica das
capitulo Xl e capitulos IX, ests. 88 a 95; OralldadNe ) 20|% ., | apresentac@es orais
CXV ou CXLVIII) X, ests. 145 a 156) - Expressdo Oral: 10% | o1 exercicio de
A Gramatica: - Compreens&o oral: compreenséo do oral
Portugues | 50 | 46 | 30 | Gramatica: Gramatica: 10%

— Origem, evolucao e
distribuicdo geogréfica
do portugués

— Processos fonoldgicos

— Constituicéo e
formacé&o de palavras

— Funcdes sintaticas

— Orag0es coordenadas
e subordinadas

— Etimologia

— Funcdes sintaticas

— Orag6es coordenadas
e subordinadas

— Etimologia

— Atos de fala

— Registos de lingua e
formas de tratamento

— Constituicéo e
formacéo de palavras

— Valor modal
— Modalidades de

— Orag0es subordinadas

— Funcdes sintaticas

— Constituigdo e
formacéo de palavras

— Valor modal

— Coesao textual —
anafora

— Modalidades de
reproducéo do discurso
no discurso

— Evolugdo semantica reprodugéo do discurso | —Atos de fala
(valores semanticos) no discurso — Classes e subclasses
de palavras

e apresentacéo oral

Responsabilidade:
10%

Comunicagdo: 3%
Autoavaliacdo/
Autorregulagdo: 2%

Rubrica dos valores e

Valores e atitudes ;
atitudes

15%

Professor: José Eugénio Ribeiro
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REPUBLICA ¥
PORTUGUESA i Ts-:-:-ln

TERCACAS, Cif LA i
B INOVALALD

AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
USSP Ponderacg Processos de recolha
1°pP | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliacéo 50 de informac&o
Testes de avaliagédo
70% Questdes Aula
Tarefas com recurso a
. . lataformas ou
Conhecimentos e capacidades b s
Matematica Modelos “Modelos i 10% ]Ei/lrg%nc;leemgiigliglzta:fahoot
(MACS) 78 | 68 | so |Mmatematicos paraa 1rrnatemat.|cos em Estatistica. )
Cidadania; Inancas; Resolug&o de problemas
-Estatistica. Apresentacdes orais
Valores e atitudes:
- Responsabilidade 10% Rubrica dos valores e
- Comunicagéo 7% atitudes
- Autoavaliac@o/Autorregulacéo 3%

Professora: Cecilia Vaz
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REPUBLICA
PORTUGUESA

TERCACAS, Cif LA

B INOVALALD

DISCIPLINA

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

1°P | 2°P | 3°P

1.° Periodo

2.° Periodo

3.° Periodo

Processos de
recolha de
informacédo

Objetos de Avaliagéo Ponderacéo

EMRC

13 12 8

UL1- POLITICAE
ETICA CRISTA

UL2- VALORES E
ETICA DO CUIDADO

UL3 - ECONOMIA E
DESENVOLVIMENTO
INTEGRAL

Processo de trabalho
Conhecimentos e individual

capacidades 60%

Tarefa com recurso a
plataformas ou
ferramentas digitais

Valores e atitudes -
Responsabilidade —

- Responsabilidade 15% .
-Comunicagdo Comunlca(;ao -
- Autoavaliagéo / 20%
autorregulacéo Autoavaliagdo — 5%

Rubrica dos valores e
atitudes

Professora: Maria Elisabete Cunha
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REPUBLICA
PORTUGUESA

TERCACAS, Cif LA
B INOVALALD

PRAI‘EL\J/II_SA'I'SAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagéo Ponderacéo PSS L re~colha
de informacédo
Mddulo 0 - A Histéria: )
tempos e espacos. M_Od“k_’ Ir- Provas de Test i
D-ln.a_mISFnO avaliacao escrita reesspzfiva sgmeigloos €
Médulo | — Raizes g“"l‘zac“’f‘;l dal 70%
Mediterranicas da f'mlpa ?ﬂclll e;t;"/ nos Conhecimentos e
civilizagdo europeia | S€EW'os A a AIV. ] capacidades Trabalhos de Pesquisa
_cidade, cidadaniae |~/ identidade Moédulo T - A - (grupo e individuais e
império na Civilizacional da abertura europeia ao Atividades/Tarefas | respetiva correcio);
PR ‘ cci Europa Ocidental. _ 5 10% - Questdes-aula;
Histéria A 80 68 50 Antiguidade Classica. m“nd(f mutagoes nos - Debates:
conhecimentos, - Relatorios:

Modulo II -
Dinamismo
Civilizacional da
Europa Ocidental nos
séculos XIII a XIV

- A identidade
Civilizacional da

Europa Ocidental.

Moddulo III - A
abertura europeia ao
mundo - Mutag¢des nos
conhecimentos,
sensibilidades e
valores nos séculos XV
e XVI

sensibilidades e valores
nos séculos XV e XVI.

- Atividades Praticas.

Valores e atitudes

Responsabilidade — 5%
Comunicacgéo — 10%
Autoavaliacao/
Autorregulagao — 5%

Rubrica dos valores e
atitudes

Professora: Isabel Amorim
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REPUBLICA ¥

PORTUGUESA ‘ 33
\ i
I..IIL.I'.I:I'_L:.I..‘:_-Illrmlﬁ ¥
AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA E r h
1°P 2°P | 3.°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagao Ponderacéo rocessos de recotha
de informacdo
AREA DAS ATIVIDADES FISICAS (60%)
Ténis de mesa (Nivel
Introducéo) Futebol (Nivel Elementar) | Orientagéo (Nivel
Basquetebol (Nivel Ginastica Solo (Nivel Introducéo)
Introducéo) Introducgé&o) ARE (Nivel Introducéo)
AREA DA APTIDAO FISICA (10%) - Grelhas de observagao
Circuitos Condicéo Fisica € rgg!sto 5
Aplicacio da bateria de testes Fit escola ;:(/)A\rt[l)\g(rj;de de expresséo
Educagéo - Relacionar a Aptidao Fisica e Saude, identificando os fatores associados a um capacidades % recursos a plataformas
Fisica 54 46 30 estilo de vida saudavel, nomeadamente o desenvolvimento das capacidades ou ferramentas digitais
motoras, a composicao corporal, a alimentacao, o repouso, a higiene, a afetividade } o
k ! - Observacao direta
e a qualidade do meio ambiente. Trabalhos individuai
- Interpretar a dimensao sociocultural dos desportos e da atividade fisica na - Irabaihos individuais,
atualidade e ao longo dos tempos, identificando fenédmenos associados a limitagées pares € grupos
e possibilidades de préatica dos desportos e das atividades fisicas, tais como: o
sedentarismo e a evolugdo tecnologica, a poluicdo, o urbanismo e a
industrializag&o, relacionando-os com a evoluc¢édo das sociedades.
- Realizar a prestagdo de socorro a uma vitima de paragem cardiorrespiratoria, no
contexto das atividades fisicas ou outro e interpreta-la como uma agéo essencial,
reveladora de responsabilidade individual e coletiva
Atitudes e Valores 20% Rubrica (_105 valores e
atitudes

Professora: M.2 Joao Botelho
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