REPUBLICA ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE J\Z o
PORTUGUESA / GARANTIA DA (CQQUALIDADE > TN o B
. NA EDUCACAO E FORMACAO PROFISSIONAL EQAVET
EDUCACAO, CIENCIA 1
EINOVACAO
AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA B 3 T
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagdo Ponderagéo rocessos de recofha de
informacgao
Tema Inicial: A Posicao | Tema Il: Os recursos | Tema ll: Os o
de Portugal na Europa e | naturais de que a recursos naturais 75% - 2 testes de ,a\(/jalla(;ao por
no Mundo populagdo dispoe: de que a populagao periodo
- A constitui¢io do usos, limites e dispde: usos, Conhecimentos e capacidades - 1ou 2 atividades praticas/
territério nacional potencialidades limites e Tarefas com recurso a
- A posigdo geogrdfica (cont) potencialidades 15% plataformas ou ferramentas
de Portugal (cont) digitais
- Ainsergdo de Portugal | - A radiagdo solar
em diferentes espagos - Os recursos
) - Os recursos hidricos | hidricos (concl) Responsabilidade 39
Tema |: A populagao,
utilizadora de recursos - Os recursos
GEOGRAFIA e organizadora de maritimos
A 76 68 50 espacos
-A populagdo: evolugdo L o
. L Comunicagéo 4%
e diferengas regionais .
A Valores e Rubrica dos valores e
- A distribuicdo da atitudes atitudes
populagdo portuguesa
Tema IlI: Os recursos
naturais de que a
populagao dispoe: usos, L
limites e Autoavaliacao 39
potencialidades
- Os recursos do subsolo
PLANIFICACI\O DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10.°D
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‘S REPUBLICA o
PORTUGUESA Bl " 23
EDUCACAQ, CIENCIA |
EINOVACAO
AULAS - - ~
CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
PREVISTAS
DISCIPLINA
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.2 Periodo Objetos de Avaliagio Ponderagio Processos de recolha
e informacgao
Modulo 0 - A Historia:
tempos e espagos. .
p pag Modulo II - EtroYas de . Testes sumativos e
Dinamismo avaliagdo escrita respetiva corregao
Modulo I - Raizes Civilizacional da 70%
Mediterranicas da Europa Ocidental nos Conhecimentos e
civilizacdo europeia séculos XIII a XIV. Médul - A capacidades Trabalhos de Pesquisa
e . . A . o6dulo - (grupo e individuais e
. c1c’1a.de, cidadania e .A.1.dent‘1dade abertura europeia ao Atividades/Tarefas | respetiva correcao)
Imperio na o C1V1112a01opal da q e 10% - Questdes-aula;
Histéria A 82 70 50 Antiguidade Classica. | Europa Ocidental. mun (f - mutagoes nos - Debates;
conhecimentos, - Relatérios;
Médulo II - | M6dulo III - A sensibilidades e valores - Atividades Praticas.
Dinamismo abertura europeia ao | nos séculos XV e XVI.
Civilizacional da | mundo - Mutacées nos
Europa Ocidental | conhecimentos, . Responsabilidade — 5% .
p L Valores e atitudes Comunicagdo — 10% Rubrica dos valores e
nos séculos XIII a XIV | sensibilidades e valores Autoavaliaggo/ atitudes
— A identidade | nos séculos XV e XVI Autorregulagdo — 5%
Civilizacional da
Europa Ocidental.
PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA:
ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS PAGINA 1




REPUBLICA

EDUCACAO SCOla 2t
PORTUGUESA ' ecundaria
elgueiras
AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIAQAO
DISCIPLINA o = = i
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagio onderag \ Frocessos de recolna
ao de informagao
Testes de avaliagao
70% Questdes Aula
Tarefas com recurso a
. . lataformas ou
Modelos -Modelos Conhecimentos e capacidades 09 ?erramentas digitais
i - matematicos em ° (Moodle, Quizizz, kahoot,
Matematica 72 68 52 m.atemat_lc.os paraa | e o cas: Estatistica.
Cidadania; _Estatistica. Resolucéo de problemas

Apresentagdes orais

Valores e atitudes:

- Responsabilidade

- Comunicagao

- Autoavaliagdo/Autorregulacéo

10%
7%
3%

Rubrica dos valores e
atitudes

PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°D
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9 REPUBLICA o |
PORTUGUESA e Reundaria
] - . L\ VP
EDUCACﬁQ, CIENCIA I ¢
EINOVACAO
AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIA(;AO
DISCIPLINA p q h
1°P | 2°P | 3.°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagao Ponderacéo rocessos de recofa
de informagao
AREA DAS ATIVIDADES FISICAS (60%)
Ténis de mesa (Nivel
Introdugéo) Futebol (Nivel Elementar) | Orientagao (Nivel
: Introdugéao
Basquetebol (Nivel Ginastica Solo (Nivel )
Introdug&o) Introducgéo) ARE (Nivel Introdugéo)
AREA DA APTIDAO FISICA (109
(10%) - Grelhas de observacgao
Circuitos Condic3o Fisica & registo
- Atividade de expressao
Aplicagao da bateria de testes Fit escola corporal
Educacs . . Conhecimentos e 80% - Tarefas / Testes com
ucagao AREA DOS CONHECIMENTOS (10%) capacidades recursos a plataformas
Fisica 54 46 30 Lo
- — . - — - ou ferramentas digitais
- Relacionar a Aptidao Fisica e Saude, identificando os fatores associados a um o
estilo de vida saudavel, nomeadamente o desenvolvimento das capacidades B Observaga.o d.'r.eta )
motoras, a composicdo corporal, a alimentacdo, o repouso, a higiene, a - Trabalhos individuais,
afetividade e a qualidade do meio ambiente. pares e grupos
- Interpretar a dimensdo sociocultural dos desportos e da atividade fisica na
atualidade e ao longo dos tempos, identificando fendmenos associados a
limitagdes e possibilidades de pratica dos desportos e das atividades fisicas, tais
como: o sedentarismo e a evolugdo tecnoldgica, a poluigdo, o urbanismo e a
industrializag&o, relacionando-os com a evolucdo das sociedades.
- Realizar a prestagéo de socorro a uma vitima de paragem cardiorrespiratéria, no
contexto das atividades fisicas ou outro e interpreta-la como uma agéao essencial,
reveladora de responsabilidade individual e coletiva
Atitudes e Valores 20% Rubrica dos valores e

atitudes

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS
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¢9 REPUBLICA -
%~ PORTUGUESA ; ; 32
EDUCACE\Q, CIENCIA B ¢
EINOVACAO

PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°D
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‘S REPUBLICA

ETICA CRISTA

ETICA DO CUIDADO

INTEGRAL

-
PORTUGUESA i " 23
EDUCACAQ, CIENCIA |
EINOVACAO
PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10A/10B /10D
AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIAC}AO
DISCIPLINA Processos de
1°P | 2°P | 3.°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagao Ponderagao recolha de
informacgao
Processo de trabalho
Conhecimentos e individual
capacidades 60% Tarefa com recurso a
' DESENVOLVIVEENTO st
EMRC 14 12 8 UL1- POLITICA E UL2- VALORES E

ferramentas digitais

Valores e atitudes

- Responsabilidade
-Comunicagao
- Autoavaliagdo /
autorregulagao

Responsabilidade —
15%
Comunicagao —
20%
Autoavaliagdo — 5%

Rubrica dos valores e
atitudes

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS
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60 PESSOA
9 2030:

EQAVET

; i SELO DE #9 REPUBLICA |
Cofinanciado pela '/ (.o;i-r;‘mr' DADE ? PORTUGUESA .‘

Unido Europeia

EDUCACAD, CIENCIA s
E INOWACAD

Fscola
Sojecundaria

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIAGAO

DISCIPLINA 5 5 =
1°P | 2°P | 3.°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagao Ponderagao rocessos de recofha
de informagao
70% Testes de avaliagdo
i ; Apresentagdes orais.
1.0queéa Conhemrgegtos e Tarefas com recurso a
Filosofia? capacidades 10% plataformas ou
2.0 que é 5. Temos Livre- ferramentas digitais.
argumentar? arbitrio? 8. Como organizar Questdes-aula.
3.Como avaliar 6.0s Juizos morais | uma sociedade
?- séo objetivos? justa?
FILOSOFIA | 56 | 46 | 34 |argumentos?-— » "
0s0 Logica proposicional | 7. O que torna uma | 9. Problemas éticos Resnonsaf"'dade
4.Como avaliar acao moralmente | do mundo c _.5/’ x
argumentos? — correta? contemporaneo. Valores e afitudes omunicacao = Rubrica dos valores e
Logica informal. 10% ~ atitudes
Autoavaliagdo —
5%
PLANIFICA(;IT\O DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°D
Professor: Manuela Teles Pereira
ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS PAGINA 1




REPUBLICA
PORTUGUESA

TOUCACAD, CHNCIA
HINOVACAD

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIAGAO

DISCIPLINA Obietos d p d lha d
1°P | 2°P | 3.°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Jetos de Ponderagao rocessos de recofha de
Avaliagao informacgao
Unidade 0: Culture Round- Unidade 2: The World of Unidade 3: Global
Many Languages Communication
P Conclus3 Conclus3
Myths and facts about the (Conclus&o) (Conclus&o)
Testes de avaliagao- 40%
oK anc,j Fhe VoA - Language@play - Media and Ethics ¢ °
Gramatica: — English on the move Questao aula -10%
— Present Simple vs Present Gramaética:
Continuous Gramatica: Conhecimentos 80%
— Past Simple vs Past — Gerund vs the Infinitive — Active and passive voice e capacidades (50% - 30%) | Apresentacao oral-15%
Continuous — Modal verbs — Passive voice with two (rubrica oralidade)
Unidade 1: The World of bject -
objects Tarefa por questionario-15%
Teens (listening)
- Teen opportunities Unidade 3: Global Unidade 4: Our Techy
- Teen challenges Communication World
R - Teen dreams — Primetime
INGLES 54 46 34 | Gramética: — Social media — Technological Innovation

-present perfect
-present perfect vs past
simple
- present prefect
continuous

-Degree of adjectives (the

comparative and the
superlative

— Double comparative

— Past Perfect Simple and
Continuous

Unidade 2: The World of
Many Languages
— In English, please!

— Media and ethics

Gramatica:
— Future Simple
— If clauses: type 0, 1, 2, 3
— Word formation: prefixes
and suffixes

— Leitura extensiva:
A Modern Adaptation of “A
Farsa de Inés Pereira” by Gil
Vicente.

— The Future of
Technology

— Techy Social
Gramatica:

— Relative pronouns

— Refining and non-

defining relative clauses
— Cause and consequences

connectors
— Direct and reported
speech

— Purpose connectors

Valores e
atitudes

20%
(10%-5%-5%)

Responsabilidade-10%
Comunicagao- 5%

Autoavaliagao/autoregulagao-
5%

PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°D

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS — Mafalda Correia, Setembro 2025




PORTUGAL

69 PESSOAS R Cofinanciado pela SELO DE 9 REPUBLICA mscol a,, .
b A , CONFORMIDADE PORTUGUESA ecundaria
29 2030 == GUREN Unido Europeia EQAVET J _ vip
4 EDUCACAO
AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA -
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo rEsse Ponderagéo HEEEEEE 60 IOEel e
valiagcdo de informacgao
Educacao Literaria: Educacio Literaria: Educacio Literaria:
e Poesia eCamoes: Os
Trovadoresca: 4 ¢ Gil Vicente: Farsa Lusiadas
cantigas de de Inés Pereira (Reflexdes do Poeta: trés Educacio Liter4ria
amigo, 2 cantigas (texto integral) de entre as seguintes Leitura Testes de avaliagéo
de amore 1 o Camoes: Texto lirico | cantos: I, ests. 105 e 106; Escrita Questdes aula
cantiga de (4 redondilhas e 8 V, ests. 92 a 100; VII, Gramética
escarnio e Sonetos) ests. 78 a 87, VIH, ests. Conhecimentos e 65%
maldizer 96 2 99; IX, ests. 88 a 95; capacidades °
e Ferndo Lopes: X, ests. 145 a 156) Oralidade 20% Rubrica das
Crénica de D. Jodo 1 Exr:reless:\onral ; 0% apresentagdes orais
(excertos da 1.2 parte: Compreensio oral Teste / exercicio de
capitulo Xl e capitulos 10% compreenséo do oral
Portugués CXV ou CXLVIN) e apresentacdo oral
52 46 30
Gramatica: Gramatica: Gramatica:

— Origem, evolugao e
distribuicdo geografica
do portugués

— Processos fonolégicos

— Fungdes sintaticas
— Oragbes coordenadas
e subordinadas

— Oragbes subordinadas

— Funcgdes sintaticas

— Constituicédo e
formagéo de palavras

Constituica — Etimologia
— Lonstituicao € — Atos de fal — Valor modal .
formacgéo de palavras R OS_ te ada i _ Coeso textual — Responsabilidade
— Funcdes sintaticas ~ negistos de fingua e anafora Comunicagdo Rubrica dos valores e

— Oragdes coordenadas
e subordinadas

— Etimologia

formas de tratamento

— Constituicdo e
formagéao de palavras

— Valor modal

— Modalidades de
reprodugéao do discurso
no discurso

— Evoluga manti ;

(valooreusg:grrslgnt?cots(;a — Modalidades de — Alos de fala
reprodugdo do discurso — Classes e subclasses
no discurso de palavras

Valores e atitudes

Autoavaliagdo/ atitudes
Autorregulacdo

15%

PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°D

A professora: Cuits . Lrandse
10/09/2025
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