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Ano letivo: 2019/2020

Aulas Previstas
(aulas de 45 m)

Conteutidos / Temas a lecionar

Disciplinas Critérios de Avaliagao
12 | 22 | 3¢ 12 Periodo 22 Periodo 32 Periodo
Educacio Literaria: Educacio Literaria: Educacio Literaria: 70% testes e trabalhos equiparados
e Poesia e Gil Vicente: e (Camodes: Os 20% Oralidade
Trovadoresca: Farsa de Inés Lusiadas 5% Cidadania
cantigas de Pereira 5% participa¢do/empenho
amigo, cantigas e (Camdes: Texto Gramatica:
de amor e lirico e Os e Fungdes
cantigas de Lusiadas sintaticas, frase
escarnio e complexa,
maldizer Gramatica: processos
Portugués 54 44 32 e Fernado Lopes: e Fungdes fonolégicos,
Crénica de D. sintaticas, processos
Joéo | (excertos) arcaismos e irregulares de
Gramatica: neologismos, formagao de
e Fungdes campo lexical e palavras
sintaticas, frase campo
complexa, semantico, frase
etimologia. comp|exa_
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. . O mundo Tecnoldgico- .
O Mundo dos jovens- Os media e a . . - Testes e trabalhos equiparados- 60%
. . Unidade 4 (continuagio)
Unidade 1 comunicacido Global — Viver no mundo
-0s meus problemas e Unidade tecnolégico Oralidade —30%
preocupagoes - O poder da Internet ) Outrof Mundos (compreensdo oral 15% e produgdo oral
- 0S meus sonhos e O mundo Tecnolégico- Gramatica: 15%)
expectativas Unidade 4 -reviséo dos tempos
A Itnlnha imagem e —Tecnologias que . verbais e da Ol:|trOS Critérios -10% . y
gostos mudaram as nossas vidas gramatica estudada (S(i/lc)jadanla —5% e Empenho e Participagdo
(o]
Inglés 52 | 46 32 | Um mundo de muitas Leitura extensiva:

linguas — Unidade 2

-Os jovens no mundo
-Estar em contacto com
0s outros

-A lingua Inglesa
Gramatica:

-revisdo de tempos verbais
- 0 presente simples e
continuo

-o passado simples e
continuo

-o future:will and be going
to

-presente perfeito
simples

-graus dos adjetivos
-artigos

-voz Passiva

“ Galloping Foxley” ou
“Notes from a small
Island”

Gramatica:

-verbos modais
-Conectores de intengao e
contraste

-0 passado perfeito
simples

-discurso indireto
-oragdes condicionais
- revisdo da gramatica
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FILOSOFIA

54

46

34

I. Abordagem introdutéria a
filosofia e ao filosofar.

Racionalidade
argumentativa da Filosofia e
a dimensdao discursiva do
trabalho filoséfico.

O que é a filosofia?
As questGes da filosofia.
validade,

Tese, argumento,

verdade e solidez. Quadrado da
oposicao.

Formas de inferéncia valida.
Principais falacias formais.

O discurso argumentativo e
principais tipos de argumentos
e faldcias informais.

II. A a¢do humana e os
valores. A acdo humana —
andlise e compreensdo do
agir.

Determinismo e liberdade na
acdo humana [Metafisical.

A dimensdo ético-politica -
andlise e compreensdo da
experiéncia convivencial

[Etical.

A dimensdo pessoal e social da
ética.

A necessidade de
fundamentagdo da moral -
andlise comparativa de duas

perspetivas filosoficas.

O problema do critério ético da
moralidade de uma agao:

* a ética deontoldgica de Kant;

* a ética utilitarista de Mill.

Etica, direito e politica —
liberdade e justica social;
igualdade e
justica e equidade [Filosofia
Political.

diferencas;

A teoria da justica de John
Rawls.

Temas / problemas do

mundo contemporaneo.

Desenvolvimento de um tema
para a elaboragdo de um ensaio
filoséfico.

TESTES ESCRITOS - 80%
EDUCAGAO PARA A CIDADANIA — 10%

EMPENHO e PARTICIPAGAO - 10%
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Condigao Fisica Condigao Fisica Condicdo Fisica
EZZ?:se tt?:soii:as E:tg?raals basicas Natagdo
Recepgédo e enquadramento | Rececéo Adapt’[_agao ao  meio
Langcamento na passada e Passe aquatico . L
em apoio Remate Coordenar inspiragéo e
Drible Condugéo de bola €xpiragao Testes escritos ou trabalhos equiparados -
Passe Desmarcagao Respiracdo de crol e | 0%
Desmarcagao Marcacao costas

Educagio Atitude defensiva Guarda-redes Deslocamento em crol

Fisica 52 46 30 Passe e corte $uperioridade numérica e e costas Outros critérios - 40%
Ressalto jogo 1+4 conta 1+4  Assiduidade/Material - 20%
Jogo 3x3 ou 5x5: Danca Ténis de Mesa . CE)idadaEia -11(?0/%
Aai e Empenho -
Ginastica Acrobatica Merengue Regras basicas P °
Base e volante Postura Pega da raquete
Pegas, montes e desmontes | Passo base; Deslocamentos; Servico
Esquema coreografico de 4, | Rotagbes; Devolucéao de
6 ou 8 elementos, com Danga a pares esquerda e de direita
elementos de ligagéo Jogo de singulares e
jogo de pares
-Testes escritos/ trab. equiparados —-70%
e Logica e Teoria dos e Geometria analitica - Questdes-Aula — 10%
conjuntos no plano
i o . . -Outros critérios — 20%
] ¢ Algebra: Radicais de ¢ Funcoes e Funcbes (conclusao)
MatematicaA | 76 | 68 | 48

indice 2 e 3.
e Geometria analitica

no plano

e Algebra: Polinémios

e Educagdo para a cidadania: 10%
(Comportamento/ atitudes;
Pontualidade)

e Empenho/participacdo: 10%
(iniciativa e cumprimento de tarefas
em sala de aula e em casa)
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Quimica Testes escritos ou trabalhos
equiparados - 65%.
Elementos Quimicos e sua e Transformagdes e Energia, fenémenos
organizacao quimicas térmicos e radiacdo Outros critérios: - 5%
N . Massa e tamanho dos Fisica e Empenho
Fisicae atomos
L 93 |80 |56 | .pnereisdos cloctrs
Quimica A nergla dos electroes nos Energia e sua conservacio . ~ .
atomos Dimensdo experimental - 30%
o Tabela periédica ] )
e  Energia e movimentos o L. , . L.
e Energia e fenémenos e 20% A_valla(,‘ao Teérico-pratica
Propriedades e elétricos Sumativa;
transformacdes da matéria e 10% Desempenho Laboratorial
e Ligacdo quimica
e  Gases e dispersdes
GEOLOGIA - Sismologia (continuagdo) « Distribuicdo de matéria
. , - Modelos da estrutura (continuagdo)

e Geologia e métodos int daT T R .

- ATerra como sistema interna da terra - 'ransporte nos animats Testes ou trabalhos equiparados- 65%

- Ciclo litologi itérios*- 59

e srico BIOLOGIA « Transformaggo e utilizagdo Outros critérios™- 5% o

S dg I g Biodiveridad de energia pelos seres vivos Av. tedrico-pratica sum.atlva -20%
- Tectonica de placas ¢ Biodiversidace - Fermentagdo Desempenho laboratorial — 10%
Biologia e 91 80 58 - ATerraconta asua - Biosfera e ecossistemas

Geologia

histéria
- Datagdo absoluta e
relativa

e Estrutura e dindmica da
geosfera
- Vulcanismo
- Sismologia

- Células e Biomoléculas

e Obtengdo de matéria
- Seres heterotroficos
- Seres autotroéficos

e Distribuicdo de matéria
- Transportes nas plantas

- Respiragdo celular
-Trocas gasosas nas
plantas
-Trocas gasosas nos
animais

* Incluem: empenho, participagdo, atitudes
e valores.
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E.M.R.C

13

12

Um Sentido para a Vida

- O sentido da vida: sentido
e sentidos, a questdo da
escolha.

- Vocacgao e sentido da vida;
- O projeto de vida;

- A vida como dadiva para
0s outros.

- Opgdes fundamentais e
realizagao pessoal.

- Opgbes fundamentais e
coeréncia de vida.

- Dar sentido a vida.

Arte Crista

- Arte e espiritualidade: A
arte  como modo  de
interpretacdo do mundo e de
compreensdo da condigao
humana

- Arte religiosa e arte sacra;
- A arte como instrumento de
evangelizagéo.

- A arte cristd como
instrumento de didlogo da
Igreja com o mundo.

Valores e Etica Crista
- Tipologias de valores.
- Caracteristicas dos valores
morais.
- A emergéncia dos valores
na pessoa humana.

Valores e Etica Crista

- A vida moral segundo o
cristianismo;

- O papel da tomada de
decisbes na vida:

- As opgbes fundamentais e
o fundamento das decisoes.
- O projeto de vida,
horizonte das decisdes.

70 % Testes ou trabalhos equiparados
15 % Educacéao pra a Cidadania

15 % Participagdo/Empenho




